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Que votre lumière brille 
devant les hommes… 
ils rendront gloire  
à votre Père qui  
est aux cieux  
(Mt 5,16) 

 

Paroisse Ban de Vagney 
Vivons l'Église en Vosges 

Vagney  •  Le Haut-du-Tôt  •  Planois  •  Rochesson 
Gerbamont  •  Hameau de Nol  •  Sapois 

Enseignement 
Un billet, 

destination 
Carême ! 



 
 

Prière 
 

Deux prières pour la Chandeleur 
 

Prière dans une église 

Seigneur, 
Que ce cierge  
que je fais brûler  
soit lumière  
pour que Tu m’éclaires 
dans mes difficultés  
et mes décisions. 

Qu’il soit feu  
pour que Tu brûles en moi  
tout égoïsme,  
orgueil et impureté. 

Qu’il soit flamme  
pour que Tu me réchauffes 
le cœur. 

Je ne peux pas rester  
très longtemps dans ton église, 
en laissant brûler ce cierge, 
c’est un peu de moi  
que je veux Te donner. 

Aide-moi à prolonger ma prière 
dans les activités du jour. 

Amen. 

 

 

 

 

 

Prière de St Syméon (949-1022) 

Ô mon Christ,  
pourquoi caches-Tu ton Visage ?  

Vois, ô Christ,  
ma pauvreté et ma faiblesse,  
aie pitié de moi.  

Brille sur moi, éclaire mon âme, 
illumine mes yeux, que je Te 
voie, Lumière du monde, Toi, la 
Joie, le Bonheur, la Vie éternelle,  
Toi, le Royaume des Cieux.  

Pourquoi caches-Tu ton Visage ? 
Tu sais que je T'aime  
et que de toute mon âme  
je Te cherche.  
Révèle Toi, selon ta Parole,  
et manifeste-Toi 
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Édito 
 

Cette année, Carême fait son entrée en février ! 

C’est donc avec foi et espérance, que 
nous allons vivre ces piliers du Carême 
que sont: Le jeûne, la prière, le 
partage, la réconciliation. La période 
de Carême est le temps où on apprend 
à se rapprocher un peu plus des autres 
et à se détacher des biens matériels 
dans le but de s’ouvrir à Dieu. 

Dans la page Méditation, Danielle 
Metz va nous mettre sur Le chemin du 
Carême, en complément de 
l’Enseignement du Père Piotr où vous 
trouverezoù  les outils pour: Un billet, 
destination Carême!  

Danielle a aussi choisi 
de mettre en lumière, 
Le club des saints 
minuscules, que vous 
trouverez dans Le 
coin des lecteurs. Un 
livre qui prend le 
contre-pied des 
représentations 
grandioses de la 
sainteté pour en 
explorer le visage le 
plus discret, celui de 
ces hommes et 
femmes ordinaires 
qui, sans gloire ni bruit, laissent 
pourtant passer la lumière de Dieu à 
travers leur vie de tous les jours. 

Le 03 février, nous célébrons la fête 
votive de Rochesson, la Saint Blaise, 
au cours de laquelle le Père Piotr 
pratique un rituel romain sur les 
paroissiens qui assistent à la messe. À 
l'origine médecin, Blaise était mû d'une 
profonde humanité, ce qui lui a valu 
d’être décapité. Son histoire, elle vous 
est racontée par Odile Turot dans Le 
Saint du mois. 

C’est donc avec humilité et tout en 
douceur que nous sommes invités à 
vivre ces quarante jours de Carême 
avant Pâques ; un voyage qui nous 
rapproche de la lumière de Dieu. 

Seigneur, aide-nous à 
voir dans ta 
crucifixion et ta 
résurrection un 
exemple de la façon 
d’endurer les conflits 
de la vie quotidienne 
afin que nous 
puissions vivre plus 
pleinement et de 
manière plus créative  

Mère Teresa  

 
A toutes et à tous, bonne entrée dans 
le Carême !  

Marie Houot 



 
 

Nos jeunes 
 

Le mois de décembre, ou l’histoire d’un mois…dense ! 
Avec, pour commencer toujours, notre Saint-Nicolas, largement fêté un peu 
partout en Lorraine. Et, qui plus est cette année, à l’église dont il est le Saint 
Patron à savoir celle de Planois. C’était sympa, du coup on y r’viendra ! 

S’en est suivie, Pèlerins d’Espérance oblige, l’opération godillot ,terme compris de 
tous, n’est-ce pas ? Un projet proposé aux enfants, petits, moyens et grands, afin 
qu’ils puissent laisser une trace de leur passage au pied d’une crèche courant 
décembre. Bel objectif qui les a bien occupés, y compris quelques mardis au 
patro! Car il fallait déjà que chacun puisse réaliser sa chaussure en pâte à 
modeler, et donc, prendre le temps de la fabriquer ! Un visuel était proposé bien 
sûr, mais la créativité des uns des autres a pu 
s’exprimer bien au-delà ! 

Aussi, en plein hiver, auront été déposées dans 
l’étable des baskets, des bottes, mais aussi des 
nu-pieds �� ! Certains n’ayant apparemment pas 
oublié que, dans la Bible, les apôtres sont invités à 
chausser leurs sandales!  
Mettez des sandales et ne prenez pas de tunique de 
rechange - (Mc 6;9) 

Finalement, nous avons pu nous rendre un soir, en 
groupe jusqu’à l’église. Là-bas, le Père Piotr et des 
paroissiens ont accompagné notre marche jusqu’à 
la crèche avec quelques louanges venant redire, 
Qu’il trace un chemin, opère des miracles, Lumière 
dans les ténèbres, c’est ce qu’Il est, avant de confier les enfants, leurs familles et 
quelques intentions particulières à Marie qui, la première en chemin, continue à 
prendre soin de tous ses enfants: petits, moyens et grands ! 

Mais le mois de décembre, c’est avant tout la fête de la Naissance 
de notre Sauveur. 

Alors, pour préparer la célébration de Noël, 
qui était proposée spécialement aux enfants 
cette année à St-Amé, une répétition était de 
mise ! Une vingtaine d’enfants ont répondu 
présents l’avant-veille pour mettre en scène 
l’animation de la Veillée du 24 décembre. Une 
animation qui voyait s’éteindre, l’une après 

l’autre, les bougies de l’Amour,  la Paix,  la Foi, avant que celle de l’Espérance ne 

 
 

Nos jeunes 
 

vienne les rallumer. Un bien beau message pour nous accompagner vers cette 
nuit où il nous est rappelé qu’une simple flamme opère des miracles, y compris là 
où on ne les attend plus ! 
Tous les enfants se sont rendus pèlerins d’Espérance le temps d’une veillée et, on 
fera tout pour que cela dure ! 

Nous n’oublierons pas les deux temps d’aumônerie, 
toujours riches! 
★ Avec, tout d’abord, la rencontre proposée au groupe de 6e. Le beau temps de 
l’Avent nous invitant toujours à nous préparer à l'Avènement de l’enfant-Jésus, 
nous avons tâché de nous y appliquer ! Notre quizz nous y a aidés en nous 
donnant de redire tout ce qui caractérise cette période. 

Ainsi, au départ d’une nouvelle année liturgique, ce cycle qui redémarre sonne 
comme un appel à permettre un renouveau dans nos vies. 

Avec un Dieu qui a choisi la pauvreté et la simplicité en naissant dans une étable, 
peut-on douter du fait qu’il se réjouisse à l’idée de naître dans l’étable de nos 
cœurs ? Des cœurs parfois sombres, sales ou endurcis mais dans lesquels Jésus 
attend inlassablement qu’on lui permette d’apporter Sa lumière. 

Alors, une fois n’est pas coutume, on part tous se recueillir devant la crèche qui 
attend patiemment d’accueillir l’Enfant. Et puisque Sa parole est vivante, chaque 
jeune pioche un verset biblique en étant bien certain, on l’espère, que Dieu sait 
bien quel message il prend soin de délivrer à chacun. 

Nous, on regarde… mieux, on contemple ! Et on s’émerveille … 
Car un enfant nous est né, un fils nous est donné(…) on l’appellera Admirable, 
Conseiller, Dieu-Puissant, Père Éternel, Prince de la Paix (Esaïe 9:6) 

★ Et pour nos grands jeunes, et les autres aussi !  

Cette année, les vacances de Noël tombaient le 19 décembre. Le même soir avait 
lieu une veillée d’adoration-louanges animée à l’église de Saint-Amé. 

L’occasion pour nous d’inviter les jeunes à découvrir autre chose dans une église 
dont les quelques bougies allumées étaient, avec le Saint-Sacrement exposé, les 
seules sources de Lumière. Et que dire du programme de chants se greffant sur 
ce décor ? Juste de quoi ravir nos yeux, nos oreilles et nos cœurs, …  
Comme lorsqu’un bout du Ciel semble rejoindre la Terre ! 

Mais comme toujours, ça se vit plus que ça ne se dit ! Alors il ne reste qu’à prier 
pour que les bonnes âmes qui permettent à Celui qui est au-dessus de nous de 
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se raconter à travers tout cela d’être encore là l’année prochaine ! 

Merci à elles ! Aux jeunes et aux familles qui ont pu se déplacer ! Et, encore 
merci au Bon Dieu !  

Une année se termine, une autre commence ! 
Et des enfants se déplacent à nouveau pour 
venir fêter l’Épiphanie le dimanche 4 janvier à 
Vagney. 

Dans Cherchez à leur ressembler (Mt 19 ;14), il 
nous est donné de réfléchir à ce qui aidait à 
faire passer le message lorsque nous étions 
nous-mêmes de petits enfants ! Alors, on se 
prête encore au jeu… de regarder un petit 
dessin animé nous faisant revivre l’Annonciation 
de l’ange Gabriel à Marie, la naissance de Jésus, 
l’arrivée des bergers puis des Rois Mages. Ça 
tombe bien ! La suite du programme c’est, 
après être revenu sur tous ces événements, 
pour les garder dans nos cœurs ��, de trouver 
un Ange, 3 Mages …et de couronner les têtes 
de tous ceux qui, par leur baptême, sont 
devenus, ou appelés à devenir prêtre, prophète et rois ! 

Avec tous ces petits de l’Eveil et 
leurs parents, nous nous rendons 
finalement à l’église, en 
procession, pour rejoindre la 
communauté. Notre ange tenant 
bien Haut son étoile, nos trois  
mages portant l’Or, l’Encens et la 
Myrrhe, et tous les autres suivant 
… La marche des Rois, sur cet air 
bien connu !  

À l’issue de la Messe, tous les enfants et les prêtres qui célèbrent, désormais tous 
couronnés, entonnent un dernier Les anges dans nos campagnes ou, devrait-on 
dire, dans nos montagnes ! Que du bonheur !  
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À partir du Mercredi des 
cendres  
Il fait une drôle de tête ce lapin !  
À moitié caché derrière la porte, on 
dirait qu’il n’ose pas entrer…  
On pourrait même se demander s’il 
veut vraiment donner sa pièce, non 
? 

Questions: 

𝅔𝅔 Est-ce toujours facile de donner, de 
partager ?  𝅔𝅔 Si je donne, est-ce que je le fais pour que ce soit vu ou juste pour le 
plaisir de faire le bien ? 
𝅔𝅔 Ai-je toujours conscience du fait que Dieu, Lui, voit toujours ce que je fais ? 
𝅔𝅔 Est-ce que je peux toujours Lui demander son aide pour mieux partager ?   

Car ton Père qui voit dans le secret te le rendra (Mt6) 

Toute votre communication

Impression - Signalétique - Goodies

BATOTEAM communication
06 08 69 94 28 - contact @batoteam.fr
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Un billet, destination Carême ! 
Nous sommes lents à croire ce qui fait mal à croire - Ovide 
Pas besoin de valise cabine. Pas de file d’attente. Pas de supplément bagage. 
Juste un cœur disponible. À la place des plages de sable fin et des lagons bleu 
turquoise: un désert, avec ses tentations, ses silences, et ses vérités qui grattent. 

À la place du All inclusive - plats raffinés, boissons à volonté, service impeccable- 
…quarante jours de jeûne, une sobriété qui nourrit autrement. 

À la place des visites guidées des grandes capitales, des musées classés top 10, 
préférez la Ville Sainte ou parfois simplement une église de campagne, froide 
peut-être, mais habitée. 

À la place des grandes puissances, des mégacentres, de Wall Street, du CAC 40, 
des business plans et de l’argent à flots… une montagne, un sommet de silence 
où tu rencontres ton Dieu.  

L’homme se cherche. Il se questionne. Il est inquiet, perdu, éloigné des autres et 
parfois même de lui-même. Souvent dans le brouillard. Habité par la peur, comme 
aux temps primitifs où il vivait dans des grottes et des cavernes. 

Le Carême, c’est une rencontre avec Dieu, un rendez-vous surprise, inattendu, 
déconcertant. 
Prends ton billet… Sans faire la queue ! 
Car le Carême, c’est traverser nos doutes, se sentir parfois abandonné, faire face 
aux fragilités de notre humanité blessée. Nous avons des élans, des inspirations. 

Nous voudrions prendre notre envol comme l’aigle… mais bien souvent nous 
ressemblons plutôt à des canards qui tournent en rond dans leur flaque d’eau. 

De plus en plus, nous avons du mal à comprendre la réalité de ce monde.  
Le prophète Jérémie le disait déjà: Si je sors dans la campagne, voici les victimes 
de l’épée; si j’entre dans la ville, voici les souffrants de la faim. Même le 
prophète et le prêtre parcourent le pays sans comprendre. (Jr 14,18) 

Le sociologue Zygmunt Bauman parlait d’une société 
liquide: plus rien de solide, tout est dilué, fragmenté, 
édulcoré. C’est peut-être pour ça qu’on a inventé le 
mixeur… 

Alors nous n’arrivons plus à parler du Paradis, du Ciel, 
notre patrie. 

Et pourtant, nous avons déjà le passeport, nous en avons la nationalité. 
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Nous traversons aussi une crise de la paternité: abandon, découragement, perte 
de repères. Nous n’arrivons plus à croire que nous sommes aimés. Les nœuds se 
multiplient, les conflits aussi. Finalement, il est facile de faire compliqué, et 
compliqué de faire simple. 

L’orgueil stérilise: il est comme une euthanasie intérieure, d’où notre médiocrité. 
Et le monde voudrait nous faire croire que suivre le Christ rend triste… Mais 
rappelons-le: Un saint triste est un triste saint !  

Shakespeare écrivait: Vois comme cette petite chandelle répond au loin par sa 
lumière ! Ainsi rayonne une bonne action dans un monde malveillant.  

Peut-être ne pourrons-nous pas tout comprendre, tout faire, tout voir. Nous 
manquerons toujours de temps. Comme le chante Michel Fugain: Je n’aurai pas 
le temps, pas le temps, même en courant plus vite que le vent, plus vite que le 
temps… Et Aragon d’ajouter, sans détour: Le temps d’apprendre à vivre, il est 
déjà trop tard.  

Un jour, un journaliste demanda au cardinal Jean-Marie Lustiger: Avec toutes vos 
activités, avez-vous le temps de prier ? Il répondit simplement: Non, je n’ai pas le 
temps. Je le prends. Le Carême, c’est justement ce temps à reprendre, à 
récupérer, à sanctifier. Par la prière, clé qui ouvre la porte d’une autre réalité. Et 
pour ne pas faiblir, l’Eucharistie nous conduit vers le sommet de la force 
missionnaire. Mais l’évangélisation commence à genoux. Mère Teresa le disait 
avec justesse: La connaissance de Dieu engendre l’amour, et la connaissance de 
soi engendre l’humilité. Se connaître fait plier le genou, posture indispensable à 
l’amour.  

Et rappelons-nous encore:  
Si l’on n’est pas prêt à tout, on n’est prêt à rien.  Paul Auster 

Prière sur le temps. 

Seigneur, donne-nous le temps de Te chercher, le temps de 
T’écouter, le temps de T’aimer.  
Notre temps, le temps du Carême, ce temps fragile qui 
nous échappe mais que Tu viens habiter. 

Père Piotr K. WILK 

Ps:  J’ouvre tout grand mon cœur, j’aime de tous mes yeux, 
c’est trop peu pour tant de cœurs et tant de fleurs… Et pour aimer comme l’on doit 
aimer quand on aime vraiment. Même en cent ans… Des milliers de jours, c’est 
bien trop court.  

Michel Fugain 
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Le club des saints minuscules - Ces gens simples qui portent l’église 

Le club des saints minuscules est un 
livre qui prend le contre-pied des 
représentations grandioses de la 

sainteté pour en 
explorer le visage 
le plus discret: 
celui de ces 
hommes et 
femmes 
ordinaires qui, 
sans gloire ni 
bruit, laissent 
pourtant passer la 
lumière de Dieu à 
travers leur vie de 
tous les jours.  

L’ouvrage part d’un constat simple: 
nous sommes nombreux à nous sentir 
minuscules, face aux exigences de 
l’Évangile.  

Entre la fatigue du travail, les colères 
parentales, les lâchetés quotidiennes 
et la dispersion mentale, l’idéal de 
perfection semble hors de portée.  

L’autrice propose alors de rejoindre ce 
club informel des chrétiens qui 
avancent en trébuchant.   
Elle déconstruit l’idée que la sainteté 
serait une performance personnelle.  
Au contraire, elle la présente comme 
l'accueil de notre propre vulnérabilité.  

Être un saint minuscule, c’est accepter 
que Dieu agisse non pas malgré nos 
faiblesses, mais à travers elles. 

L’ouvrage s’organise comme une série 
de portraits et de récits brefs: celui de 

ces existences banales en apparence, 
mais extraordinaires par la qualité de 
leur amour.  

Chaque chapitre met en scène une 
situation concrète – un service rendu, 
une épreuve traversée, une relation 
patiemment travaillée – et en dégage, 
sans moraliser, la portée intérieure.  

Ce choix de formats courts rend la 
lecture très accessible et permet au 
lecteur de picorer, de méditer ou de 
s’arrêter sur une histoire qui fait écho à 
sa propre vie. Ces saints minuscules 
révèlent une sainteté de proximité, 
simple et incarnée, qui rejoint le 
lecteur là où il en est. 

Bénédicte de Saint Germain utilise un 
ton plein d'humour, d'autodérision et 
de tendresse. Elle sait trouver le ton 
juste sans tomber dans le 
sentimentalisme, ni dans l’abstraction 
théologique. 

 Le club des saints minuscules s’adresse 
autant à ceux qui cherchent à raviver 
leur vie intérieure qu’aux lecteurs 
curieux de découvrir une spiritualité 
enracinée dans le réel.  
C’est, au fond, un livre qui apprend à 
reconnaître, autour de nous et en nous, 
la présence discrète de Dieu qui 
transforme. 

Le club des saints minuscules 
Ces gens simples qui portent l’église 
Bénédicte de Saint Germain 
Édition du Cerf, 2025 

Danielle Metz 



Agenda de février  -  Ban de Vagney et Saint-Amé des Trois Vallées 
 

samedi 
31 janvier 

18:00  Haut du Tôt Messe, confession à partir de 17:30 

dimanche 
1er février 

9:00 
10:30 

 Vecoux 
Vagney 

Messe 
Messe des familles avec les jeunes 

lundi 2 février 
présentation du 
Seigneur 

18:00  Vagney Messe, adoration et confession jusqu’à 
19:00  

mardi 3 St Blaise 
évêque et martyr 

18:00  Rochesson Messe, adoration et confession jusqu’à 
19:00 

mercredi 4 8:30  Dommartin Messe 

vendredi 6 8:00  Saint-Amé Messe, adoration  jusqu’à 18:00 

samedi 7 18:00  Planois Messe, confession à partir de 17:30 

dimanche 8 9:00 
10:30 

 Vagney 
Saint-Amé 

Messe  
Messe 

mardi 10 18:00  Vagney Messe, adoration et confession jusqu’à 
19:00 

mercredi 11 
Vierge Marie de 
Lourdes 

8:30  Planois Messe 

jeudi 12 8:30  Haut du Tôt Messe 

vendredi 13 8:00  Saint-Amé Messe, adoration jusqu’à 18:00 

samedi 14 9:00  Vecoux Messe 

dimanche 15 9:00 
10:30 

 Vagney 
Dommartin 

Messe  
Messe 

mercredi 18 
Cendres 

9:00 
18:00 

 Dommartin 
Vagney 

Messe  
Messe 

jeudi 19 15:00  Vagney Messe à l’EHPAD le Solem pour les résidents  
et familles proches des résidents  

vendredi 20 8:00  Saint-Amé Messe, adoration jusqu’à 18:00 

samedi 21 18:00  Rochesson Messe, confession à partir de 17:30 

dimanche 22 
1er dim. de carême 

9:00 
10:30 

 Vagney 
Julienrupt 

Messe 
Messe 

mardi 24 18:00  Julienrupt Messe, adoration et confession jusqu’à 
19:00 

mercredi 25 8:30  Dommartin Messe 



 
 

jeudi 26 8:30  Vagney Messe 

vendredi 27 8:00  Saint-Amé Messe, adoration jusqu’à 18:00 

samedi 28 9:00  Vagney Messe  

dimanche 
1er mars 
2e dim. de carême 

9:00 
10:30 

 Saint-Amé 
Vagney 

Messe 
Messe des familles 

 

 

Autres informations 
Prière avec Jésus de Miséricorde 
Tous les jeudis à 19:55 sauf le 1er jeudi du mois, chez Claude et Martine Ansel 12 
rue du Mettey à Vagney 
Tous les vendredis à 9:00 à l’église de Vecoux 

Prière des mères à La Source à Vagney 
Les lundis soir des semaines paires à 20:00  

Prière pour la Paix, tous les mercredi à 17h  à la chapelle Notre Dame du Silence 
à Contrexard Basse sur le Rupt 

Atelier cuisine du secours catholique 
Le mardi de 9:00 à 11:30 à la salle St-Hubert à Vagney 

Temps du Carême 
Carême à domicile: la paroisse a commandé des livrets de carême à domicile 
pour les personnes qui ne peuvent se déplacer aux différents temps de 
rencontres qui seront proposés.  
Ils seront à votre disposition à l’entrée des églises de la paroisse. 
Rencontres de carême:  
✧ dimanche 22 février 15:00 à Vagney, film et débat 
✧ dimanche 1er mars 15:00 à Saint-Amé, film et débat 
✧ dimanche 8 mars à 15:00 à Saint-Amé, conférence de Carême par P. Pierre 

Kahoun et P. Eli Koussoube 

Invitation du CCFD Terre Solidaire 
A l’occasion du carême 2026, le CCFD Terre-Solidaire vous 
invite, semaine après semaine, à vivre un parcours 
d’engagement avec nos partenaires à travers le monde qui 
agissent contre la Faim, 500 dans 70 pays, à l’aide d’un 
livret spirituel: Face à la faim, unissons nos pouvoirs. 
✧ Écouter la Parole de Dieu, à partir d’extraits d'Évangile du Dimanche. 
✧ Se questionner et échanger sur le sens que l’on donne à ce temps de carême, 

à notre vie, à nos engagements. 
✧ Prier, les mardis 17, 24 février, 3, 10, 17 mars à 9:30 à La Source à Vagney. 

Ce parcours est ouvert à tous. �� 



 
 

Le Saint du mois 
 

Saint Blaise, un médecin converti 
Blaise était un médecin qui 
vécut au IIIème siècle. 
Originaire de Sébaste en 
Arménie, il était réputé pour 
sa pratique de la médecine. 
Il traitait son patient avec 
humanité: celui-ci sortait 
avec un remède mais aussi 
avec la certitude d’être 
écouté et aimé ! 
Un jour, il sentit que son 
savoir restait insuffisant face 
à la souffrance humaine. Il 
éprouva alors le besoin 
d’une retraite spirituelle et 
se retira dans une grotte au 
Mont Argée, pour prier au 
contact de la nature. 
Cependant, grâce à son 
charisme , il fut appelé à 
être l’ Evêque de Sébaste. Il 
accomplit de nombreuses 
guérisons dont la plus 
connue fut d’avoir, par 
l’intercession du Christ, fait 
recracher une arête de poisson coincée 
dans la gorge d’un enfant qui était en 
train de s’étouffer. 
Il fut arrêté et mourut martyrisé, 
décapité sous le règne de Dioclétien 
après que son corps ait été lacéré  
par des peignes de fer. 
L’Eglise lui reconnaît la prérogative de 
guérir les affections de la gorge. Elle a 
d’ailleurs institué un cérémonial, qui 
consiste à faire bénir par le prêtre 
deux cierges croisés, selon la forme de 

la croix de saint André, et 
qui sont reliés entre eux par 
un cordon de soie rouge. A 
Rochesson, le jour de la St 
Blaise, les personnes qui, à 
l'exemple de l’enfant, 
veulent être délivrées de 
leurs souffrances, 
s’approchent des deux 
cierges allumés que le Père 
Piotr croise sur la gorge en 
récitant cette prière que 
l’on trouve dans le rituel 
romain: par l’intercession de 
saint Blaise, évêque et 
martyr, que Dieu vous libère 
des maux de gorge et de 
tout autre mal ! Au nom du 
Père, du Fils et du 
Saint-Esprit. Amen  
Selon un témoignage: 
Demander une guérison, 
pour soi-même ou pour 
quelqu’un d’autre est 
d’abord un acte de 

confiance et d’espérance. Rien n’est 
magique. Lorsque la guérison survient, 
elle nous fait ressentir la puissance de 
l’amour de Dieu. 
Ceux qui auront la possibilité d'assister 
à la messe de 18:00 , le 03 février à 
l'église de Rochesson, pourront vivre 
ce cérémonial. 
Entrons et mettons-nous à l’écoute du 
bon Saint Blaise protecteur ! 

Odile Turot 



 
 

Notre vie paroissiale 
 

Juste une mise au point… 
une bougie allumée! 
Une bougie que notre bulletin 
paroissial soufflera bientôt. Une 
année déjà à partager les actions 
et les visages qui font vivre 
notre communauté. Les échos 
qui nous parviennent sont 
positifs, encourageants et 
remplis de gratitude. Pourtant, 
une question demeure: Vu la 
qualité du papier glacé, du 
nombre de pages, de la qualité 
du contenu… le bulletin doit coûter 
cher ! Et qui paye tout cela ? 
En toute simplicité, je souhaite vous 
répondre. 
Le bulletin est réalisé avec peu de 
moyens. Les rédacteurs sont des 
bénévoles, qui offrent leur temps, leur 
savoir-faire et leur créativité sans rien 
attendre en retour. Ils le font par 
amour de l’Église, et plus encore, par 
amour du Christ qui nous rassemble. 
La ligne éditoriale définie est une 
affaire de regard. Elle cherche à 
révéler la beauté vraie, celle qui naît 
lorsque nous marchons ensemble, 
lorsque la fraternité devient langage, 
lorsque la communion devient 
témoignage.  
Cette beauté-là ne s’impose pas, elle se 
reçoit, se partage, et se donne à tous, 
des plus petits aux plus anciens. 

Quant au support qui comprend 
le papier glacé, la mise en page, 
l’impression…,ce sont la 
fidélité des annonceurs et une 
somme annuelle symbolique de 
six euros par foyer qui 
permettent de financer le 
bulletin mensuel. Tous les 
paroissiens ne peuvent pas 
donner, mais tous reçoivent. 
Dans l’Église, tout le monde est 
accueilli. De plus, notre économe 
veille aussi à ce que chaque euro 

dépensé soit juste et nécessaire.  

Si ces quelques lignes ont pu éclairer 
vos interrogations et effacer les 
doutes, je vous invite à accueillir 
chaque bulletin avec un cœur ouvert et 
un regard pacifié. La lecture est une 
prière, alors…Bonne lecture à tous! 

Marie Houot 

Et pour prolonger ce lien fraternel, 
n’oubliez pas que la paroisse du Ban de 
Vagney est aussi présente sur les 
réseaux sociaux où la parole se partage 
et où la communauté continue de 
vivre. 

 https://facebook.com/ 
ParoisseBanDeVagney 

 https://instagram.com/ 
paroisse_de_vagney 

 https://paroisse-bandevagney.fr 
 

 

 



 
 

Notre vie paroissiale 
 

Retour sur l’année jubilaire au Haut-du-Tôt 
A l’initiative du Père Piotr, l’église du Haut-du-Tôt a 
été la seule église jubilaire du diocèse pour honorer 
l’Année Sainte. 
Un parcours, fléché en neuf étapes, a été mis en 
place pour progresser, pas à pas dans l’église, avec 
un accompagnement musical. 
Ce chemin spirituel a permis aux visiteurs de se  
ressourcer, de se réconcilier et de retrouver la joie 
et la fraternité pour devenir des Pèlerins 
d’Espérance. 
Pour marquer l’entrée dans l’Année Sainte, une 
messe solennelle a été présidée par Monseigneur 
Gérard Daucourt, précédée par un concert du 
groupe Fuoco di Gioia. Ce groupe a de nouveau 
animé la veillée mariale et la messe du 10 mai. 
Le 7 juin, après la messe concélébrée par le Père 

Piotr et le curé de Taybeh, Abouna Bashar, une convention de compagnonnage a 
été signée entre nos paroisses et la paroisse de Taybeh, en Terre Sainte. 
Le 16 août, la veillée mariale suivie de la messe nous a permis d’écouter la 
chanteuse soprano Célia Pierre-Gay du conservatoire de Nancy. 
Le 27 décembre, pour clôturer l’Année Sainte, la porte du jubilé a été 
symboliquement fermée par le Père Piotr avant la messe animée par Emilie au 
chant, Vincent à l’orgue, Eileen à la flûte et Solène au violon. 
Au cours de cette année jubilaire, une messe a été célébrée chaque premier 
samedi du mois, suivie de l’adoration puis d’un temps convivial. 
Un registre a permis à ceux qui le désiraient de noter leur prénom et leur lieu de 
vie. Beaucoup ont omis de le faire. Ce sont tout de même 526 personnes qui se 
sont inscrites, venues de toutes les régions de France métropolitaine et 
d’Outremer. 65 autres pèlerins sont venus de 18 pays étrangers de tous les 
continents. 
 

Que la mémoire de ce Jubilé, 
vécu ici, au sommet des Vosges, 
ne s’éteigne pas avec la fermeture de 
la porte, mais devienne chemin de paix, 
source de pardon, et engagement  
vivant pour les jours à venir. 
Amen. Père Piotr 

J’adresse un grand merci à toutes celles 
et tous ceux qui se sont investis de près ou 
de loin pour la réalisation de ce parcours 
des Pèlerins d’Espérance et pour les 
célébrations qui ont marqué cette année. 

Daniel Thiriet



 
 

Notre vie paroissiale 
 

En soutien à la paroisse de Taybeh ! 
Grâce aux Mini-Marchés de Noël qui se sont déroulés au 
Haut-du-Tôt, à Rochesson, Planois et Vagney et aussi à la 
paroisse de St-Amé des Trois Vallées: Vecoux, 
Dommartin, St-Amé, Julienrupt, la somme de 2197 € a 
été rassemblée pour la participation aux travaux 
d’amélioration des bâtiments et particulièrement du 
préau de l’école maternelle de Taybeh en Terre Sainte, 
Cisjordanie. 
La communauté de Taybeh nous remercie 
chaleureusement pour le soutien 
que nous apportons à leur mission et à leurs œuvres 
caritatives sur place. 
Un grand merci pour votre générosité et votre 
engagement, quel qu’il soit dans cette action !  

Remerciements à nos bénévoles  
pour les crèches ! 
Nous remercions l’équipe Rochenate des T.R.U.C.S qui se 
reconnaîtront, Laurent et Denise à Planois, Daniel, 
Michel, Ludovic, Jules et Lisa au Haut-du-Tôt, Philippe, 
Dédé et Etienne à Vagney.  
Vous avez remarqué ? Cette année, nous sommes restés, 
ou plutôt revenus, à la simplicité de cet événement.  
Jésus est né modestement dans une étable, au milieu de 

notre humanité… 
A Vagney, les enfants ont posé 
leurs pas sur le chemin vers la 
crèche. 
 

Oui, comme le père Piotr nous l’a dit:  
A Noël, Dieu se fait petit pour que l’homme n’ait plus 
peur de lui !   
Un paroissien a ajouté: Je me suis arrêté devant la 
crèche. Merci à ceux qui ont œuvré pour ce résultat 
d’humilité et de beauté simple. Le cahier de prières de 
Noël pensé dans cette simplicité apporte une vraie 
profondeur à l’ensemble.  

Planois 

Rochesson 

Haut-du-Tôt 

Vagney 



 
 

Notre vie paroissiale 
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Notre vie paroissiale 
 

Dimanche de la santé 

Que votre lumière brille !  

La lumière du Christ qui nous habite est le plus souvent à l'image d'une flamme 
fragile, tremblotante, susceptible de s'éteindre au moindre souffle… Il nous 
arrive même de douter qu'elle nous habite, alors que c'est bien ce qui nous est 
dit: 

Que votre lumière brille, maintenant , tout de suite ! 

Alors il nous revient avec humilité, de porter cette lumière de l'Amour du Christ, il 
nous revient de la faire rayonner pour que chacun s'y réchauffe, y puise énergie et 
réconfort, douceur et tendresse, trouve son chemin... Quelle responsabilité! Toutefois, 
il est question non pas d'être brillant, mais de laisser briller, c'est autre chose. Il s'agit 
sans cesse de revenir à la Source, pour y puiser la force de mettre en pratique l'amour 
du Christ pour chacun. C'est alors que même ce qui est obscurité en nous deviendra 
lumière de midi.  

Extrait du livret de cette année, texte de Chantal Lavoillotte 
Notre petite lumière brille au Solem, dans nos célébrations, nos rencontres, nos 
visites… Quand nous allons porter la communion. 

Vous aussi, soyez certain qu'il vous arrive régulièrement d'éclairer discrètement 
autour de vous. Soyez-en remercié ! 

L'équipe du Service Evangélique des Malades 
 
 

Lundi 22 décembre: moment de prières et de partage  
à la célébration de Noël avec les résidents de l’Ehpad du Solem. 



 
 

Méditation 
 

La Prière 
Seigneur, Tu le sais bien. Je ne sais pas prier comme il faut. Quand il m’arrive de 
prendre un peu de temps, il me semble long et sec. Trop de distractions. Tous mes 
tracas remontent d’un coup. Et quand je formule mes demandes, je me sens 
rarement exaucé. A vrai dire, je n’ai pas l’impression que Tu m’écoutes et souvent 
même, les choses s’empirent et ne vont pas, mais pas du tout, dans le sens de ma 
prière. Alors je me décourage. A quoi bon ! C’est comme si je parlais à un mur.  

Est-ce que Tu es là ? 

D’autres que moi font cette expérience sans pour autant abandonner. Un jour 
quelqu’un m’a parlé d’une goutte d’eau. Même infime, elle finit par creuser la 
pierre à force de toujours tomber au même endroit. C’était pour m’encourager à 
prendre du temps chaque jour, ne fût-ce qu’au compte-goutte. Un espace est ainsi 
creusé, une profondeur différente finit par habiter les perceptions et les émotions.  

Les mystiques et les spirituels l’affirment, la prière est aussi une affaire de temps. 
En amitié, il en va de même. C’est le temps que tu as perdu pour ta rose qui fait ta 
rose si importante, disait le renard au Petit-Prince.  
Le temps de s’apprivoiser, le temps de mûrir un être-ensemble. 
Le temps de s’adapter l’un à l’autre. 

 
Suivre le code pour trouver des applications à télécharger, 

points d’appui et de soutien pour un temps de prière. 

Alors Seigneur, me voici devant Toi. 
  Je ne peux pas dire que mes distractions m’ont 

    abandonné mais Tu es important pour moi. 
      Je Te redis comme Tu me le dis 

        aussi par le prophète Isaïe: 
          Tu as du prix à mes yeux et je T’aime. 

        Me tenir en Ta présence m’aide 
      à Te reconnaître comme on reconnaît 

    les pas et la voix de l’ami.  
  Même si Tu es déconcertant et que Tu n’écoutes 
pas mes demandes comme je voudrais, Tu ouvres 

en moi les chemins du cœur. Danielle Metz 
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Les dates à retenir 
 

 

Appel à bénévoles! 
La paroisse du ban de Vagney recherche des bénévoles qui pourraient consacrer 
quelques heures par semaine, pour venir renforcer ou relayer les bénévoles déjà 
engagés depuis plusieurs années dans l’une ou l’autre des équipes suivantes:  
✧ L’équipe du secrétariat paroissial et de la gestion économique. (notions en 

informatique nécessaires) 
✧ L’équipe liturgique. 
✧ L’équipe de préparation au baptême. 
✧ L'équipe de funérailles. 
Soyez confiants! Venez prendre contact avec les bénévoles ou avec le père 
Piotr, …à la permanence de la paroisse ou à toute autre occasion de rencontre. 
Sentons-nous appelés par le service de l’Église: jeunes, adultes, anciens, hommes 
et femmes, l’Église a besoin de tous ! 
Ces services rendus à la communauté sont sources d’enrichissement personnel et 
spirituel mais aussi de véritables moments de partage et de vie d’Église au sein 
des équipes. En église, aucun de ces engagements ne se pratique seul, mais 
toujours avec d’autres et pour le service du plus grand nombre. 

Éveil à la Foi 
Caté 
Aumônerie 
Patronage 

Patronage pour écoliers et collégiens  
avec goûter, jeux, aide aux devoirs: en période scolaire,  
de 16:30 à 18:30, chaque mardi et un vendredi sur deux,  
contact à patro@paroisse-bandevagney.fr ou tél 06.87.26.77.06 
Aumônerie, tous les jeunes sont invités à un temps fort  
les 21 et 22 février à Autrey. 
Messe des familles, les dimanches 1er février et 1er mars à 
10:30 à Vagney. 

Journée 
convivialité  

A destination des personnes seules, la prochaine rencontre aura 
lieu à l’espace St-Hubert le dimanche 22 mars. 

Répétition 
chorale 

Vendredi 13 février à 20:15, salle Jean Baptiste à Saint Amé, 
répétition chorale pour le temps du carême. Les chanteurs de 
Vagney sont invités à rejoindre les chanteurs de St Amé… 

Inauguration 
salle paroissiale 
l’Étoile 

Dimanche 22 mars: notre évêque François Gourdon participera 
aux messes dominicales de nos deux paroisses. Une conférence 
est prévue à 15:00 à l’église de Vagney avant l’inauguration de 
la salle paroissiale l'Étoile.  

Baptêmes Rencontres de préparation des baptêmes, pour tout 
renseignement, contacter Odile Turot au 06.61.89.52.83 

Mariages, décès Contacter le père Piotr au 06.88.76.35.56 



 
 

Vos intentions de messes du 1er au 28 février 
  
samedi 31 janvier 
18:00 Le Haut du Tôt  

Quarantaine de Michèle GÉGOUT 

dimanche 1er février 
10:30 à Vagney 

Quarantaine de Marie-Madeleine MOUGEL née CUNAT 
Quarantaine de Marie-Louise GIGANT 
Georges ARNOULD et les défunts de la famille 
1er anniversaire de Paul CLAUDEL et défunts de la famille 
André et Marguerite GROSJEAN et les défunts des familles
GROSJEAN-THOMAS 
Paul et Renée PERRIN et les défunts des familles PERRIN - 
PETITGENET 

mardi 3 février 
18:00 à Rochesson 
St Blaise 

Yvonne HOUOT 
Marie GRANDEMANGE et toute la famille DIDIERLAURENT 

samedi 7 février 
18:00 à Planois 

Familles GUILMART -  LOUDIN 
Famille de René GRANDEMANGE 
Famille de Pierre PERRIN 
Daniel PERRIN, ses parents et son frère Joël 

dimanche 8 
9:00 à Vagney 

Vivants et défunts de la famille CLÉMENT 
René CLAUDE  et Thérèse GREMILLET 
Marie GRANDEMANGE née MAIRE 
Marie-thérèse PETITJEAN 
Quarantaine de Danielle PETREQUIN 

Hubert MOUGEL et sa Famille 

mardi 10 
18:00 à Vagney 

Vivants et défunts des familles XOLIN - RICHARD 

jeudi 12 
8:30 Le Haut du Tôt 

6e anniversaire Rémi LEBEDEL 

dimanche 15 
9:00 à Vagney 

Quarantaine de Odile GRANDEMANGE née GERMAIN 
Michel PIERRAT et la famille 
Défunts des familles PERRIN - REMY 
Pierre PERRIN 
Bernadette DIDIERLAURENT 
Julia et Georges CLEMENT 

mercredi 18 
18:00 à Vagney 
Mercredi des cendres 

Messe pour un malade 

 
 

Nos peines et nos joies 
 
 

dimanche 22 
9:00 à Vagney 
1er dim. de carême 

Michel CLÉMENT 
Bernard LOUDIN 
Famille THOUVENOT BOLMONT 
Quarantaine de Gisèle RENARD 

jeudi 26 
8:30 à Vagney 

Famille THOUVENOT - BOLMONT 

dimanche 1er mars 
10:30 à Vagney 
2e dim. de carême 

2e anniversaire de Pierre DIDIER 
1er anniversaire Marcel DOYEN et les défunts de la famille 

 
Pour les dates des messes sur nos deux paroisses du ban de Vagney et 
Saint-Amé des Trois Vallées, veuillez vous reporter à l’agenda des messes en 
pages centrales ! 
 
Ils ont rejoint la maison du Père 

Le 11 décembre à Vagney 
Odile GRANDEMANGE née GERMAIN 
âgée de 69 ans, de SAPOIS 

Le 20 décembre à Vagney François GÉHIN âgé de 83 ans, de Vagney 

Le 23 décembre à Vagney 
Gisèle BENARD née GILLIART 
âgée de 89 ans, de Vagney 

 
 

 
 

Consultez les intentions de messes ici → 
 

✂ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Demande de messe   Pour   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Demandée par   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Date de célébration souhaitée   .  .  /  .  .  /  .  . Date de la demande  .  .  /  .  .  /  .  . 
Lieu     ▢ Vagney     ▢ Rochesson     ▢ Planois     ▢ Le Haut-du-Tôt 
Offrande de messe proposée: à partir de 18,00€  
Avant le 10 du mois, à remettre à la permanence 1 rue Robert Claudel à Vagney 
les lundi et jeudi de 9:00 à 11:00 et le samedi de 9:00 à 10:00 ou à déposer dans 
la boîte aux lettres en joignant le règlement à ce coupon. 



 
 

Vos intentions de messes du 1er au 28 février 
  
samedi 31 janvier 
18:00 Le Haut du Tôt  

Quarantaine de Michèle GÉGOUT 

dimanche 1er février 
10:30 à Vagney 

Quarantaine de Marie-Madeleine MOUGEL née CUNAT 
Quarantaine de Marie-Louise GIGANT 
Georges ARNOULD et les défunts de la famille 
1er anniversaire de Paul CLAUDEL et défunts de la famille 
André et Marguerite GROSJEAN et les défunts des familles
GROSJEAN-THOMAS 
Paul et Renée PERRIN et les défunts des familles PERRIN - 
PETITGENET 

mardi 3 février 
18:00 à Rochesson 
St Blaise 

Yvonne HOUOT 
Marie GRANDEMANGE et toute la famille DIDIERLAURENT 

samedi 7 février 
18:00 à Planois 

Familles GUILMART -  LOUDIN 
Famille de René GRANDEMANGE 
Famille de Pierre PERRIN 
Daniel PERRIN, ses parents et son frère Joël 

dimanche 8 
9:00 à Vagney 

Vivants et défunts de la famille CLÉMENT 
René CLAUDE  et Thérèse GREMILLET 
Marie GRANDEMANGE née MAIRE 
Marie-thérèse PETITJEAN 
Quarantaine de Danielle PETREQUIN 

Hubert MOUGEL et sa Famille 

mardi 10 
18:00 à Vagney 

Vivants et défunts des familles XOLIN - RICHARD 

jeudi 12 
8:30 Le Haut du Tôt 

6e anniversaire Rémi LEBEDEL 

dimanche 15 
9:00 à Vagney 

Quarantaine de Odile GRANDEMANGE née GERMAIN 
Michel PIERRAT et la famille 
Défunts des familles PERRIN - REMY 
Pierre PERRIN 
Bernadette DIDIERLAURENT 
Julia et Georges CLEMENT 

mercredi 18 
18:00 à Vagney 
Mercredi des cendres 

Messe pour un malade 

 
 

Nos peines et nos joies 
 
 

dimanche 22 
9:00 à Vagney 
1er dim. de carême 

Michel CLÉMENT 
Bernard LOUDIN 
Famille THOUVENOT BOLMONT 
Quarantaine de Gisèle RENARD 

jeudi 26 
8:30 à Vagney 

Famille THOUVENOT - BOLMONT 

dimanche 1er mars 
10:30 à Vagney 
2e dim. de carême 

2e anniversaire de Pierre DIDIER 
1er anniversaire Marcel DOYEN et les défunts de la famille 

 
Pour les dates des messes sur nos deux paroisses du ban de Vagney et 
Saint-Amé des Trois Vallées, veuillez vous reporter à l’agenda des messes en 
pages centrales ! 
 
Ils ont rejoint la maison du Père 

Le 11 décembre à Vagney 
Odile GRANDEMANGE née GERMAIN 
âgée de 69 ans, de SAPOIS 

Le 20 décembre à Vagney François GÉHIN âgé de 83 ans, de Vagney 

Le 23 décembre à Vagney 
Gisèle BENARD née GILLIART 
âgée de 89 ans, de Vagney 

 
 

 
 

Consultez les intentions de messes ici → 
 

✂ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Demande de messe   Pour   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Demandée par   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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Paroisse Ban de Vagney 
1 rue Robert Claudel  •  88120 Vagney 

03.29.24.72.69  •  Le Père Piotr K. Wilk est joignable au 06.88.76.35.56 
contact@paroisse-bandevagney.fr  •  https://paroisse-bandevagney.fr 

 
Nous vous accueillons les lundi et jeudi de 9:00 à 11:00 et le samedi de 9:00 à 10:00 
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Si nous sommes disciple du Christ,  
le carême est précisément le temps 

qui doit nous permettre 
de retrouver l’amour de l'Église, 
notre identité d’enfants de Dieu 

et de coopérateurs du Christ, 
notre vocation de témoins 

de l'Évangile du Salut, 
qui que nous soyons 

et quoi que nous fassions.  
 




