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Permanences à la maison paroissiale de Mirecourt 1, Avenue Foch

                                                       -  mardi après-midi de 14h30 à 16h30
                                                       -  Jeudi matin de 9h30 à 11h30
                                                       -  samedi matin de 9h30 à 11h30

 

POUR VIVRE UN CARÊME FÉCOND

Carême comme 40
Ce temps est lié au chiffre 40, qui, dans la Bible revêt une certaine importance.

• D’abord, ce chiffre nous renvoie aux 40 années que le peuple de Dieu a passées dans le
désert.  Ces quarante ans,  après les années d’esclavage en Égypte,  sont  le temps d’un
changement de génération. Cela a permis au peuple de s’ajuster à sa vocation, celle que
Dieu voulait lui donner : devenir le peuple de l’Alliance.

• Ensuite, on ne peut pas oublier les 40 jours que Jésus a passé dans le désert, tenté par le
Démon, temps où il a fait des choix de vie pour vivre sa mission.

• 40 ou 90 ? Car, si le Carême commence par ce signe des cendres, derrière lesquelles se
cachent sans doute des braises qui ne demandent qu’à reprendre vie, il se prolonge par le
feu de la résurrection du Christ dans la nuit de Pâques, ainsi que le feu d’amour qui se
répand sur l’Église à la Pentecôte.

Carême pour quoi faire ?
Le ton est donné par l’Évangile du jour des Cendres : le don, la prière, le jeûne.

• Le  don  qui  s’épanouit  dans  le  partage.  Les  occasions  ne  manquent  pas.  Savoir  que
d’autres ont besoin de ma participation matérielle à leur vie : le diocèse nous invite à
participer au Denier ; le C.C.F.D. nous invite à élargir notre regard en direction de ceux
qui attendent de nous une aide pour mieux se nourrir. On peut aussi donner de son temps
pour écouter, rencontrer celui qui est seul ou malade.

• Le jeûne, c’est choisir de partager autrement. Ce que je ne consomme pas peut devenir un
geste concret de soutien.

• La prière m’ouvre aux autres et me relie à la communauté. Je peux aussi porter dans ma
prière ceux qui donnent de leur temps, de leur énergie, de leur argent pour faire vivre leur
association, leur paroisse… Les petits livrets « Carême à domicile » peuvent être un bon
compagnon de route. Ainsi que les propositions de célébrations de Semaine Sainte ou
dans le cadre des « 24 heures pour le Seigneur ».

Mais attention, nous dit Jésus, tout cela doit s’accomplir non pour être bien vu des
hommes, mais seulement du Père qui voit dans le secret et qui connaît la qualité de notre
cœur. 

Bon Carême à toutes et tous ! Sachons nous soutenir les uns les autres dans cette
marche.

Abbé Jean-Marie Lallemand – Prêtre auxiliaire



MESSES ET INTENTIONS   Mars 2026

DIMANCHE 1  er   mars  : 2ème dimanche de Carême  
10h30 : messe à l’église de BETTEGNEY SAINT 
BRICE

11h00 : messe à l’église de MIRECOURT
Anniversaire Georgette PETITJEAN et défunts de la 
famille Jean ENEL et Odile MIDON et familles ENEL – 
MIDON
Messe de quarantaine pour Fernand GASCARD et sa famille
Messe de quarantaine pour Anne TISSIER et sa famille
Pour les défunts des familles MONET – MAUCOTEL – 
LÉTRANGE

Lundi 2  :
17h00 : chapelet à l’oratoire de la maison paroissiale 
durant les travaux à l’église

Mercredi 4 :
15h00 : messe à l’Ehpad de Mirecourt
17h30 : Adoration du St Sacrement suivie de la messe 
(18h30) à l’oratoire de la Maison paroissiale 1 avenue
Foch à Mirecourt
Marguerite PARMENTIER – THOUVENIN (messe de 
fondation)
Famille THIRIOT – ALIF (messe de fondation)

Jeudi  5 : 15h00 : Assemblée de la parole à l’Unité de Vie 
Protégée de Mattaincourt

Vendredi 6 : Abstinence
9h00 : messe à la chapelle de la Oultre
En remerciement à la Vierge Marie

Samedi 7 : St Jean de Dieu, religieux
18h00 : messe anticipée à l’église de MIRECOURT
Familles ANCÉ, DANIEL THIÉBLEMONT et 
Benjamin
Messe de quarantaine pour Nazarée PINHEIRO

DIMANCHE  8 :  3ème dimanche de Carême
10h30 : messe à l’église de VILLE-SUR-ILLON

11h00 : messe à l’église de MIRECOURT
Famille CHEVRIER
Vivants et défunts des familles CONROZIER – FARCY
(messe de fondation)
Jean-Marie BADONNEL et sa famille
Famille EURY – MARANDE
Messe de quarantaine pour Nazarée PINHEIRO
Françoise DURUPT et défunts des familles DURUPT – 
MULOT
Pour une intention particulière et action de grâces
Marie-Louise et Léon BARABAN

Lundi 9 :
17h00 : chapelet à l’oratoire de la maison paroissiale 
durant les travaux à l’église

Mercredi  11 :

17h30 : Adoration du St Sacrement suivie de la messe 
(18h30) à l’oratoire de la Maison paroissiale 1 avenue
Foch à Mirecourt
Pierre et Françoise FOURET – CHALAVAS

Vendredi 13 : Abstinence
9h00 : pas de messe à la chapelle de la Oultre

24 HEURES POUR LE SEIGNEUR

Vendredi 13 :
À DOMPAIRE :
18h30 à 19h30  : Célébration Pénitentielle à l’église 
Saint Nicolas
20h00 : Adoration du Saint sacrement
21h45 : prière de Complies

Samedi 14  :
À MIRECOURT
9h00 : À la Maison Paroissiale de Mirecourt : Prière des
Laudes puis Café-Brioche
10h00 : Conférence de M. l’Abbé Jean-Marie 
LALLEMAND sur les Psaumes de la pénitence
12h00 : Repas tirés des sacs
14h00 : Adoration du Saint Sacrement
16h00 : Louange avec le groupe Plaine Louange
18h00 : messe anticipée à l’église de MIRECOURT 
messe unique pour les 2 paroisses
Famille COUTURIEUX Philippe
Léon et Marguerite COCHENET et défunts des familles 
COCHENET - ROBERT

DIMANCHE 15 :  4  e    dimanche de Carême  
10h30 : messe à l’église de JORXEY

9h30 : messe à l’église de MAZIROT
Jeannette GEORGES et Frédérique DUFOUR
Messe de quarantaine pour Marguerite GUEUDINOT, 
Guy et Philippe et défunts de la famille

11h00 : messe à l’église de MIRECOURT
Familles PETITHOMME – BOURGUIGNON
Christine TUAILLON, vivants et défunts des familles 
TUAILLON – BREITENSTEIN
Messe de quarantaine pour Yvette DARBELLAY
Denise DEMANY
Pierre BACHELARD et défunts de la famille, Prêtres 
vivants et défunts
20ème anniversaire du décès de Christophe PERRARD 
et ses grands-parents PERRARD – BALANDIER
Solange et René KANY et leur petit-fils Mathis

Lundi 16 :
17h00 : chapelet à l’oratoire de la maison paroissiale 
durant les travaux à l’église

Mercredi 18 :15h00 : Assemblée de la Parole à l’hôpital
de Mirecourt



17h30 : Adoration du St Sacrement suivie de la messe 
(18h30) à l’oratoire de la Maison paroissiale 1 avenue
Foch à Mirecourt
Isabelle ANDRUETTE et sœur Élisabeth Odile (HB) 
(messe de fondation)

Jeudi 19 : St Joseph : 15h00 : Messe en la salle Polyvalente 
de l’hôpital de Mattaincourt

Vendredi 20  : abstinence
9h00 : messe à la chapelle de la Oultre
Vivants et défunts des familles CONROZIER – FARCY
(messe de fondation)

Samedi 21 :
18h00 : messe anticipée à l’église de Mirecourt
Marguerite PARMENTIER – THOUVENIN messe de 
fondation
Jean-Marie et Isabelle ROBERT
Joseph, Catherine WERNERT, leur fille Marie-Odile, 
leur gendre Daniel
Annie RETOURNARD et défunts des familles VOIRIN 
– RETOURNARD

DIMANCHE 22 :   3  e   dimanche de Carême  
10h30 : messe à l’église de DOMPAIRE (messe des familles)

11h00 : messe à l’église de MIRECOURT
Famille CHEVRIER
Claudine et Maurice MAST
Familles DEMANY – BASTIEN
Arlette PIERREL et Jacqueline LEDZINSKI
Françoise LIEBAUT et sa petite fille Amélie 
MARCHAL
Pour une intention particulière et action de grâces

Lundi 23 :
17h00 : chapelet à l’oratoire de la maison paroissiale 
durant les travaux à l’église

Mercredi 25 :Annonciation du Seigneur
17h30 : Adoration du St Sacrement suivie de la messe 
(18h30) à l’oratoire de la Maison paroissiale 1 avenue
Foch à Mirecourt

Vendredi 27  : abstinence
9h 00 : messe à la chapelle de la Oultre

Samedi 28 :
16H00 : Mariage à POUSSAY de Raphaël-Louis De 
GUIGNÉ et Djamila-Marie VINGATAMALÉ

18h00 : messe à Mirecourt
Familles ANCÉ, DANIEL THIÉBLEMONT et 
Benjamin
Vivants et défunts des familles CONROZIER – FARCY
(messe de fondation)
Madeleine et Marcel ROMMEVAUX et leur fils Alain 
et leur fille Colette

DIMANCHE 29 :  RAMEAUX
10h30 : messe à l’église de DOMPAIRE (messe des 
Rameaux)

9h30 Messe à l’église Saint Pierre d’AMBACOURT
Familles DUFOUR – LEGROS, Lucienne 
CHANTELOUP et Hubert STRACH
Famille CLADIDIER, leurs enfants Marie-Laure et 
Colette
Famille GRANDCLAIRE, leurs enfants Claude et 
Yvonne et tous les défunts

11h00 : Messe à l’église de MIRECOURT 
(Bénédiction sur la place)
Défunts des familles BREGEOT – ANNEN
SCHULLER – LAMBOTTE
Robert JEANDEL, Nicole DUVOID, Louise et André 
DUVOID et tous les défunts de la famille
Monique DIDELOT et défunts des familles DIDELOT –
BÉDEL – LESNIEWSKI – HENRY
Germain GEORGES et sa fille Éliane COUSOT et les 
défunts de la famille
Madeleine et Louis LÉGER et les défunts de la famille
Famille VOIRIOT – GRUBER – NOËL – VERDIER
Anniversaire André WITZ
Georges CHARROYER et familles CHARROYER – 
PACTET
Pierre GERÔME – BRAUX Daniel, leurs parents et 
défunts des familles GERÔME – BRAUX
Gérard EURIAT, Bernard PETITJEAN , familles 
GUENOT – FLORENCE
Michel HOCQUELEUX et familles HOCQUELEUX – 
FERIOT – BRETHOMMÉE
Marie et Jacques TOTTOLI et défunts de la famille
Monique et François JACOPIN et défunts de la famille
Marie-Louise, Léon, Pierre et Thibaut BARABAN et 
Colette BEAULERET

Lundi 30 : lundi saint

17h00 : chapelet à l’oratoire de la maison paroissiale 
durant les travaux à l’église

Mardi 31 : mardi saint

18h00 : Messe Chrismale en l’église sainte Madeleine de 
Darney

Mercredi 1er avril : mercredi saint

15h00 : messe à l’hôpital de Mirecourt
17h30 : Adoration du St Sacrement suivie de la messe 
(18h30) à l’oratoire de la Maison paroissiale 1 avenue
Foch à Mirecourt

Jeudi 2 avril : Jeudi Saint

20h00 : Messe à l’église de Mirecourt



Abonnement au Journal paroissial Semeurs d’avenir : le tarif annuel est de 15 €

Offrande de messe : 18 €
Baptême : 50 €
Mariage : 200 €
Funérailles : 200 €
Temps de prières au funérarium : 100 €

Messes au mois d’avril dans les villages :
- Dimanche de Pâques 5 avril à 10h30, messe à 
la basilique de Mattaincourt
- Dimanche 12 avril à 9h30, messe à Ahéville
- Dimanche 19 avril à 9h30, messe à 
Vomécourt-sur-Madon
- Dimanche 26 avril à 9h30, messe à Ménil-en-
Xaintois

AGENDA :
24 HEURES POUR LE SEIGNEUR

Vendredi 13 mars :

À DOMPAIRE :
18h30 à 19h30  : Célébration Pénitentielle
20h00 : Adoration du Saint sacrement
21h45 : prière de Complies

Samedi 14 mars :

À MIRECOURT
9h00 : À la Maison Paroissiale de Mirecourt : Prière des Laudes puis Café-Brioche
10h00 : Conférence de M. l’Abbé Jean-Marie LALLEMAND sur les Psaumes de la pénitence
12h00 : Repas tirés des sacs
14h00 : Adoration du Saint Sacrement
16h00 : Louange avec le groupe Plaine Louange
18h00 : Messe

- Dimanche 17 mars à 20h00 : Fête des Catés pour les groupes de Caté de DOMPAIRE à la salle 
polyvalente de DOMPAIRE

- Vendredi 3 avril : vendredi Saint
Chemins de Croix dans la paroisse :
15h00 à MIRECOURT
15h00 à AMBACOURT
Etc.
20h00 : Office de la Croix en l’église de Mirecourt

- Il est encore possible d’effectuer un don pour la sono de l’église de Mirecourt. Le déposer lors 
d’une quête ou à la maison paroissiale, sous enveloppe en précisant : « don pour la sono de 
l’église de Mirecourt».


