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Bon dimanche et bonne semaine à vous tous      

M. L’Abbé Gilbert NZENZEMON   

PAROISSE SAINT GÉRARD DE LA VALLÉE DES LACS 

(Xonrupt, Liézey, Le Tholy, Gérardmer) 

Tel : 03 29 63 02 69 // Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

Site Internet : https//gerardmer.catholique88.fr/ 

Feuille de messe du dimanche 08 novembre 2026– 

32ème Dimanche du Temps Ordinaire - Année A 

Réveille en toi mon esprit assoupi ! 
 

      Ô Amour, stable, fort et toujours victorieux, que ton industrie m’enseigne à 

aimer Jésus avec une invincible constance et à le servir avec une inébranlable 

persévérance. Réveille-moi, secoue-moi, afin que je sois toujours prête quand 

mon Seigneur arrivera, à la première ou à la seconde veillée ; et que je ne sois pas 

engourdie ni endormie, quand le cri se fera entendre à l’heure de minuit ; mais 

que sous ta motion et ta conduite, j’entre dignement aux noces avec l’Agneau. Et 

alors, de grâce, fais que ma lampe soit trouvée pleine de l’huile de la charité (Mt 

25,4), pleine de l’incendie de l’amour, pleine de la lumière splendide des œuvres 

que produit une foi vive, afin que par toi je sois mise en possession des délices de 

la vie éternelle. 

 

      Mon très doux Jésus, Époux très aimé, réveille maintenant en toi mon esprit 

assoupi ; dans ta mort, rends-moi une vie vécue pour toi seul. Donne-moi une 

existence qui réponde dignement au prix de ton sang. Donne-moi un esprit qui te 

goûte, un cœur qui te sente, une âme qui comprenne ta volonté, une vertu qui 

accomplisse ton bon plaisir, la stabilité qui persévère avec toi. Et, de grâce, à 

l’heure de ma mort, ouvre-moi sans retard la porte de ton très doux cœur, afin que, 

par toi, je mérite de pénétrer sans obstacle dans la chambre nuptiale de ton vivant 

amour où je jouirai de toi et où je te posséderai, ô toi, la vraie joie de mon cœur. 

Amen. 

 

Texte tiré de l’Évangile au Quotidien 

Vous voulez participer financièrement au bon fonctionnement de votre 

paroisse ; au frais de chauffage de l’église ou faire un don à la paroisse saint 

Gérard de la Vallée des Lacs, une seule adresse : Paroisse saint Gérard de la 

Vallée des Lacs 47 Rue Charles de Gaulle - 88400 Gérardmer  

; Tel 03 29 63 02 69Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

 

LES JOURS ET HEURES DE PERMANENCE AU PRESBYTÈRE 

Jeudi, samedi de 09h30 à 11h30 

En dehors des heures de permanence vous pouvez contacter directement 

M. le Curé au 06 70 45 76 09 
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Les messes de la semaine du 08 au 15 novembre 2026 
 

Samedi 07 novembre 2026 : Bienheureuse Vierge Marie   

 

Dimanche 08 novembre 2026 : 32ème Dimanche du Temps Ordinaire - Année 

A 

➢ Le Tholy : 10h00 Célébration de la Parole  

 

➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Roger et Michèle ROMAIN et les 

défunts de la famille – Les Âmes du Purgatoire – Marius JEANDON, 

Madeleine, Michel, Fabien et les Âmes du Purgatoire – Familles THIRION, 

BOULAY – Alain, Emma, Pierre, Claude, Marcel, Régis et Estelle.  

 

Lundi 09 novembre 2026 : Dédicace de la basilique de Latran 

 

Mardi 10 novembre 2026 : Saint Léon le Grand 

 

Mercredi 11 novembre 2026 : Saint Martin 

 

Le Tholy, 10h00 Messe pour les victimes civiles et militaires des guerres 

 

Gérardmer, 17h30 Chapelet, 18h00 Messe  

 

Jeudi 12 novembre 2026 : Saint Josaphat  

Gérardmer : 10h00 Messe à l’Ehpad Léa André (uniquement pour les 

résidents) 

  

Vendredi 13 novembre 2026 : Temps Ordinaire  

Gérardmer : 16h30 Chemin de Croix, 17h00 Adoration et Confessions,  

18h00 Messe  

 

Samedi 14 novembre 2026 : Bienheureuse Vierge Marie   

 

Dimanche 15 novembre 2026 : 33ème Dimanche du Temps Ordinaire - Année 

A 

➢ Le Tholy : 10h00 Célébration de la Parole. Nous prions pour Laurent 

MANSUY, ses parents Odile et Michel, sa cousine Brigitte et les défunts 

des familles MANSUY, LEDUC - Laurence CHASSARD. 
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➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Pierre IMHOFF – Un bienfaiteur de la 

paroisse – François LAMBERT - Roger et Michèle ROMAIN et les défunts 

de la famille – Marius JEANDON, Madeleine, Michel, Fabien et les Âmes 

du Purgatoire.  

 

Annonces paroissiales 

 

Mercredi 11 Novembre : Armistice : 10h00 Messe Eglise du Tholy 

 

LE DENIER : Tout au long de l'année, notre Église est là pour nous 

rassembler, pour célébrer les sacrements, nous accompagner dans nos joies et 

nous soutenir dans les moments de deuil. Comment faire un don ? Par carte 

bancaire, sur le site du diocèse : https://www.catholique88.fr/denier Par chèque, 

libellé à l’ordre de « l’Association diocésaine de Saint-Dié », à renvoyer au 29 rue 

de Neufchâteau 88000 Épinal ou à déposer dans la paroisse la plus proche. Des 

enveloppes sont disponibles à l’entrée de notre église  

 

LA VISITE AUX PAROISSIENS 

Les personnes ne pouvant plus se déplacer à l’église, les personnes malades, 

handicapées, peuvent être visitées. Faire la demande auprès de la paroisse  

contacter 06 70 45 76 09. Nous sommes à votre écoute, ne restez pas seuls. 

 

ANIMATION LITURGIQUE : Nous avons besoin de bénévoles : 

d’ANIMATEURS CHANTS, d’ORGANISTES. Contacter la paroisse au 06 70 

45 76 09.  

 

Bénévolat 

Nous avons besoin d’un groupe de 2 ou 3 personnes pour préparer l’église lors 

des messes à l’église de Gérardmer.  

Nous avons besoin d’un groupe de 2 ou 3 personnes habitant à proximité de 

l’église de Gérardmer pour ouverture et fermeture de l’église. 

Contacter la paroisse au 06 70 45 76 09.  

 

BAPTÊME 

Samedi 07 novembre 2026 à 11h00 à l’église de Gérardmer  

• Edgar ECK 

https://www.catholique88.fr/denier

