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Bon dimanche et bonne semaine à vous tous      
M. L’Abbé Gilbert NZENZEMON    

PAROISSE SAINT GÉRARD DE LA VALLÉE DES LACS 

(Xonrupt, Liézey, Le Tholy, Gérardmer) 

Tel : 03 29 63 02 69 // Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

Site Internet : https//gerardmer.catholique88.fr/ 
Feuille de messe du dimanche 31 mai 2026 – SAINT SACREMENT - Année A 

   

Un seul Dieu, Père, Fils et Esprit, enveloppé d’éternité ! 

 

              Il y a un seul Dieu, sans principe, sans cause, qui ne peut être limité ni 

par quelqu’un d’antérieur à lui, ni par un être qui viendrait dans la suite. Il est 

enveloppé d’éternité, infini, Père très grand d’un Fils unique, bon et grand, qu’il 

engendre sans rien subir de charnel puisqu’il est esprit. Dieu unique et autre, mais 

non point autre en sa divinité, tel est le Verbe de Dieu. C’est lui l’empreinte du 

Père, le seul Fils de celui qui est sans principe, l’unique de l’unique et son égal. 

Alors que celui-ci demeure Père tout entier, lui, le Fils, est l’auteur et le maître du 

monde, la force et la pensée du Père. (…) 

 

              Tremblons devant la grandeur de l’Esprit qui est Dieu également et par 

qui j’ai connu Dieu. Il est manifestement Dieu et il fait naître Dieu ici-bas. Il est 

tout-puissant, distribue les dons divers, inspire les chants du chœur des 

bienheureux ; il donne la vie aux êtres célestes et terrestres, siège dans les 

hauteurs, vient du Père ; il est la force divine, agit de son propre mouvement, n’est 

pas Fils car le Père excellent n’a qu’un seul Fils plein de bonté – mais il n’est pas 

en dehors de la divinité invisible et il a une gloire égale. 

 

Texte tiré de l’Évangile au Quotidien 

 

LES JOURS ET HEURES DE PERMANENCE AU PRESBYTÈRE 

Jeudi, samedi de 09h30 à 11h30 

En dehors des heures de permanence vous pouvez contacter directement 

M. le Curé au 06 70 45 76 09 
 

 

Vous voulez participer financièrement au bon fonctionnement de votre 

paroisse ; au frais de chauffage de l’église ou faire un don à la paroisse saint 

Gérard de la Vallée des Lacs, une seule adresse : Paroisse saint Gérard de la 

Vallée des Lacs 47 Rue Charles de Gaulle - 88400 Gérardmer ; 

 Tel 03 29 63 02 69 Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 
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Les messes de la semaine du 30 mai au 07 juin 2026 
 

Samedi 30 mai 2026 : Sainte Jeanne d’Arc 

➢ Gérardmer : 18h00 Messe animée par les jeunes 
 

Dimanche 31 mai 2026 : LA SAINTE TRINITE 

➢ Le Tholy : 10h00 Célébration de la parole : nous prions pour Suzanne 

CUNIN 
 

➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Roger et Michele ROMAIN et la famille 

– Brigitte de ALMEIDA, Manuel BATISTA et Maria de SOUSA – Claire 

et Georges LEROY et les défunts des familles LEROY et FLEUROT – 

Denise KAUFFMAN – M. et Mme DICHE, M ; et Mme DELON – Famille 

SELLIER, Henri, Cécile, Pierre, Marie-France, Anaïs, Daniel, famille 

PEIXOTO, Manu et Joaquim.  
     

Lundi 1er juin 2026 : Saint Justin 
 

Mardi 02 juin 2026 : Saint Pothin, Ste Blandine et leurs compagnons 

Gérardmer : 18h00 Messe.  
 

Mercredi 03 juin 2026 : Saint Charles Lwanga et ses compagnons 

Gérardmer, 17h00 Chapelet, 18h00 Messe.    
 

Jeudi 04 juin 2026 : Sainte Clotilde 

Gérardmer : 10h00 Messe à l’Ehpad Léa André (uniquement pour les 

résidents) 
  

Vendredi 05 juin 2026 : Saint Boniface 

Gérardmer : 16h30 Chemin de Croix, 17h00 Adoration, Confessions 

18h00 Messe  
 

Samedi 06 juin 2026 : Bienheureuse Vierge Marie 
 

Dimanche 07 juin 2026 : SAINT SACREMENT 

 

➢ Le Tholy : 10h00 Célébration de la parole.  

 

➢ Xonrupt : 10h00 Messe André JACQUEL (9ème anniversaire), familles 

JACQUEL, FLAGEOLLET, PERRIN et Sylvie GARZIA – Maurice 

VALENTIN.  
 

➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Odette MOUGEL - Roger et Michele 

ROMAIN.  
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Annonces paroissiales 
 

 

CAMPAGNE DENIER 

La campagne du denier de l’église est lancée. En effet, le diocèse a besoin de vous pour 

continuer sa mission. Le Christ demeure une lumière d’espérance et d’unité. Et c’est 

précisément pour que cette lumière continue d’éclairer notre diocèse, que nous faisons appel à 

votre soutien à travers le Denier de l’Eglise. Vous pouvez effectuer votre don sur catholique88.fr 

ou par chèque, à l’ordre de « Association diocésaine de Saint-Dié » à envoyer à « Maison 

diocésaine – 29, rue François de Neufchâteau 88000 Epinal ou utiliser l’enveloppe au fond de 

l’église. Un grand merci pour votre généreuse contribution au denier de l’Eglise. 
 

 

ANIMATION LITURGIQUE 

Chers amis, pour la bonne organisation de nos différentes liturgies, nous avons besoin des 

bénévoles : des ANIMATEURS CHANTS, des ORGANISTES pour soutenir la prière des 

fidèles. Vous savez chanter, vous savez diriger une assemblée, vous savez jouer à l’orgue ou 

à l’harmonium, n’hésitez pas à nous rejoindre. La paroisse compte sur vous pour renforcer 

l’équipe des animateurs et organistes de la paroisse. Nous avons besoin d’un sacristain 

(F/H) pour la tenue de la sacristie et la préparation des célébrations liturgiques. Pour les 

débutants, la paroisse est prête à vous offrir des formations adéquates. Contacter la paroisse 

au 06 70 45 76 09.  
 

LA VISITE AUX MALADES  
Les personnes malades, handicapées ou âgées à domicile, ne pouvant se déplacer, peuvent 

être visitées, il vous suffit d’en faire la demande auprès de la paroisse de Gérardmer au 06 

70 45 76 09. Nous sommes à votre écoute, ne restez pas seuls.  
 

BAPTÊME 

Samedi 30 juin 2026 à 11h00 à l’église de Gérardmer 

• Enora ARNOULD  

Dimanche 21 juin 2026 à 12h00 à l’église de le Tholy 

• Victoire GUIDAT  

Samedi 27 juin à 11h00 à l’église de Xonrupt 

• Gaël SIMON 

Samedi 04 juillet 2026 à 11h00 à l’église de Le Tholy 

• Léonie CAZIN 
 

MARIAGE 

Samedi 27 juin 2026 à 17h00 à l’église de Xonrupt 

• Mathieu LUTTMANN et Sarah Simone THOMAS 
 

Samedi 27 juin 2026 à 15h00 à l’église de Gérardmer 

• Maxence Olivier ETIENNE et Marlène Danielle KIENTZ 


