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Bon dimanche et bonne semaine à vous tous      
M. L’Abbé Gilbert NZENZEMON    

PAROISSE SAINT GÉRARD DE LA VALLÉE DES LACS 

(Xonrupt, Liézey, Le Tholy, Gérardmer) 

Tel : 03 29 63 02 69 // Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

Site Internet : https//gerardmer.catholique88.fr/ 

Feuille de messe du dimanche 17 mai 2026 – 
 7ème Dimanche de Pâques - Année A 

   

La vie éternelle est déjà commencée 
       Vous souvenez-vous de cette belle page où Jésus dit à son Père « qu'Il lui a 

donné puissance sur toute chair afin qu'Il lui communique la vie éternelle » ? 

 

      Voilà ce qu'Il veut faire en vous : à toute minute Il veut que vous sortiez de 

vous, que vous quittiez toute préoccupation, pour vous retirer en cette solitude 

qu'Il se choisit au fond de votre cœur. Lui, Il est toujours là, encore que vous ne 

le sentiez pas ; Il vous attend et veut établir avec vous « un admirable commerce 

», comme nous le chantons dans la belle liturgie, une intimité d’Époux et d'épouse 

; vos infirmités, vos fautes, tout ce qui vous trouble, c'est Lui, par ce contact 

continuel, qui veut vous en délivrer. N'a-t-Il pas dit : « Je ne suis pas venu pour 

juger, mais pour sauver. » Rien ne doit vous paraître un obstacle pour aller à Lui. 

Ne tenez pas trop compte si vous êtes enflammée ou découragée ; c'est la loi de 

l'exil de passer ainsi d'un état à l'autre. Croyez alors que, Lui, Il ne change jamais, 

qu'en sa bonté, Il est toujours penché sur vous pour vous emporter et vous établir 

en Lui. Si, malgré tout, le vide, la tristesse vous accablent, unissez cette agonie à 

celle du Maître au jardin des Olives, alors qu'il disait au Père : « S'il est possible 

faites que ce calice s'éloigne de moi. » 
 

      Cela vous paraît peut-être difficile de vous oublier. Ne vous en préoccupez 

pas ; si vous saviez comme cela est simple... Je vais vous donner mon « secret » : 

pensez à ce Dieu qui habite en vous, dont vous êtes le temple ; c'est saint Paul qui 

parle ainsi, nous pouvons le croire. Petit à petit l'âme s'habitue à vivre en sa douce 

compagnie, elle comprend qu'elle porte en elle un petit Ciel où le Dieu d'amour a 

fixé son séjour. Alors c'est comme une atmosphère divine en laquelle elle respire, 

je dirais même qu'il n'y a plus que son corps sur la terre, mais que son âme habite 

au-delà des nuages et des voiles, en Celui qui est l'Immuable. Ne vous dites pas 

que cela n'est pas pour vous, que vous êtes trop misérable, car au contraire c'est 

une raison de plus pour aller à Celui qui sauve. Ce n'est pas en regardant cette 

misère que nous serons purifiées, mais en regardant Celui qui est toute pureté et 

sainteté. 

Texte tiré de l’Évangile au Quotidien 
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Les messes de la semaine du 16 au 24 mai 2026 
  

Samedi 16 mai 2026 : Temps pascal 

➢ Le Tholy : 18h00 : Messe : pour Annette DIDIER-  

➢ Recommandation : Cécile GASPARD 
 

Dimanche 17 mai 2026 : 7ème dimanche de Pâques  

➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Pierre IMHOFF et ses sœurs – 

Geneviève VITU – Roger et Michele ROMAIN 
     

Lundi 18 mai 2026 : Saint Jean 1er  
 

Mardi 19 mai 2026 : Saint Yves 

Gérardmer : 18h00 Messe.  
 

Mercredi 20 mai 2026 : Saint Bernardin de Sienne 

Gérardmer, 17h00 Chapelet, 18h00 Messe pour Jean-François 

LEBON.    
 

Jeudi 21 mai 2026 : Saint Christophe Magallanès et ses 

compagnons 

Gérardmer : 10h00 Messe à l’Ehpad Léa André (uniquement pour 

les résidents) 
  

Vendredi 22 mai 2026 : Sainte Rita de Cascia 

Gérardmer : 16h30 Chemin de Croix, 17h00 Adoration, 

Confessions 

18h00 Messe. 
 

Samedi 23 mai 2026 : Temps pascal 

➢ Liezey : 18h00 : Messe  

 

Dimanche 24 mai 2026 : PENTEÔTE  

➢ Le Tholy : Célébration de la parole pour Yolande CLAUDON 

(Quarantaine) 

 

➢ Xonrupt : 10h00 Messe pour René LIENERE et les familles 

LIENERE et SION – Familles SCHILTZ et HENTZIEN – 

Familles ROGER et BRUNNER  
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➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Jean-Marie REICHERT – 

Geneviève VITU – Jean-François DELBARRE – Jeannine et 

Maurice DIDIER et les défunts de la famille – Roger et Michele 

ROMAIN et les Âmes du Purgatoire – Aubert CHERREY, son fils 

Éric et les défunts des familles ROUSSEL, CHERREY  

 

CONCERTS 

Jeudi 21 mai à 20h30 : Eglise LE THOLY : Floréal d’Epinal : 

Ensemble Mirabelle 

 

Dimanche 24 mai à 17h30 : Eglise GERARDMER : chorale Choeur 

de Pentemont-Luxembourg 

 

Vous voulez participer financièrement au bon fonctionnement de votre 

paroisse ; au frais de chauffage de l’église ou faire un don à la paroisse saint 

Gérard de la Vallée des Lacs, une seule adresse : Paroisse saint Gérard de la 

Vallée des Lacs 47 Rue Charles de Gaulle - 88400 Gérardmer  

; Tel 03 29 63 02 69 

Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

 

Annonces paroissiales 
 

 

CAMPAGNE DENIER 

 

La campagne du denier de l’église est lancée. En effet, le diocèse a 

besoin de vous pour continuer sa mission. Le Christ demeure une 

lumière d’espérance et d’unité. Et c’est précisément pour que cette 

lumière continue d’éclairer notre diocèse, que nous faisons appel à votre 

soutien à travers le Denier de l’Eglise. Vous pouvez effectuer votre don 

sur catholique88.fr ou par chèque, à l’ordre de « Association diocésaine 

de Saint-Dié » à envoyer à « Maison diocésaine – 29, rue François de 

Neufchâteau 88000 Epinal ou utiliser l’enveloppe au fond de l’église. 

Un grand merci pour votre généreuse contribution au denier de l’Eglise. 
 

 

ANIMATION LITURGIQUE 
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Chers amis, pour la bonne organisation de nos différentes liturgies, 

nous avons besoin des bénévoles : des ANIMATEURS CHANTS, 

des ORGANISTES pour soutenir la prière des fidèles. Vous savez 

chanter, vous savez diriger une assemblée, vous savez jouer à l’orgue 

ou à l’harmonium, n’hésitez pas à nous rejoindre. La paroisse compte 

sur vous pour renforcer l’équipe des animateurs et organistes de la 

paroisse. Nous avons besoin d’un sacristain (F/H) pour la tenue de 

la sacristie et la préparation des célébrations liturgiques. Pour les 

débutants, la paroisse est prête à vous offrir des formations adéquates. 

Contacter la paroisse au 06 70 45 76 09.  
 

LA VISITE AUX MALADES : 

 
Les personnes malades, handicapées ou âgées à domicile, ne pouvant 

se déplacer, peuvent être visitées, il vous suffit d’en faire la demande 

auprès de la paroisse de Gérardmer au 06 70 45 76 09. Nous sommes 

à votre écoute, ne restez pas seuls. 
 

BAPTÊME 

Samedi 23 mai 2026 à 11h00 à l’église de Gérardmer 

• Nathan Jean Nicolas VILLAUME 

Dimanche 24 mai 2026 à 12h00 à l’église de Gérardmer 

• Elfy ETIENNE  

Samedi 30 juin 2026 à 11h00 l’église de Gérardmer 

• Enora ARNOULD  

Dimanche 21 juin 2026 à 12h00 à l’église du Tholy 

➢ Victoire GUIDAT  

Samedi 27 juin à 11h00 à l’église de Xonrupt 

• Gaël SIMON 
 

MARIAGE 

Samedi 27 juin 2026 à 17h00 à l’église de Xonrupt 

• Mathieu LUTTMANN et Sarah Simone THOMAS 
 

Samedi 27 juin 2026 à 15h00 à l’église de Gérardmer 

• Maxence Olivier ETIENNE et Marlène Danielle KIENTZ 


