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PAROISSE SAINT GÉRARD DE LA VALLÉE DES LACS 

(Xonrupt, Liézey, Le Tholy, Gérardmer) 

Tel : 03 29 63 02 69 // Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

Site Internet : https//gerardmer.catholique88.fr/ 
Feuille de messe du dimanche 3 mai 2026  
– 5ème Dimanche de Pâques - Année A 

   
Comment entrer au sein de la Trinité ? 

            Au cours de sa vie publique Notre-Seigneur révèle et explique 

progressivement sa médiation : « Je suis la voie, la vérité et la vie » dit-il (Jn 14,6). 

(…) Fils de Dieu, à la fois engendré éternellement comme Verbe du Père et 

prononcé dans le temps comme Verbe incarné, Jésus porte en Lui la lumière 

incréée qui est Dieu et toute la lumière que Dieu a voulu manifester au monde, la 

vie qui est au sein de la Trinité et la vie que Dieu veut répandre dans les âmes. En 

Lui sont tous les trésors de la sagesse et de la grâce et c'est de sa plénitude que 

nous les recevons. (…) 

 

            Notre grâce est filiale ; c'est une note essentielle. Nous avons reçu un esprit 

filial « qui nous fait crier vers Dieu : Père » (Rm 8,15). Au sein de la Trinité sainte 

nous sommes fils ou nous ne sommes pas. Or le Père n'a qu'un Fils, c'est son 

Verbe. Le rythme éternel de la vie au sein de la Trinité sainte est immuable : Dieu 

le Père, par la connaissance qu'il a de Lui-même, engendre le Verbe qui l'exprime 

; le Père et le Fils, par une spiration commune d'amour, produisent le Saint-Esprit. 

Les siècles, pas plus que l'éternité, ne changeront rien à ce mouvement. Comment 

pourrons-nous y entrer et y participer ainsi que l'exige notre vocation surnaturelle 

? Pas autrement qu'à la faveur d'une adoption et d'une emprise telle, qu'elle crée 

une certaine unité avec l'une des Personnes divines. 

 

            Le Verbe s'est incarné, a pris une humanité qu'il a entraînée, heureuse 

captive, au sein de cette gloire que le Verbe avait avant que le monde fût. Par cette 

humanité sainte du Christ, le Verbe saisit et entraîne tous les hommes qui se 

laissent saisir par sa grâce. Tout le Christ diffusé et complet est placé, par son 

unité avec le Verbe, sous la paternité éternellement féconde du Père de lumière et 

de miséricorde, et avec Lui spire l'amour de l'Esprit Saint qui, Esprit du Père et du 

Fils, devient par conséquent l'Esprit de l'Église et le nôtre. 

 

Texte tiré de l’Évangile au Quotidien 

 

 
Bon dimanche et bonne semaine à vous tous      
M. L’Abbé Gilbert NZENZEMON    
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Les messes de la semaine du 03 au 10 mai 2026 
 

Samedi 02 mai 2026 : Saint Athanase 

 

Dimanche 03 mai 2026 : 5ème Dimanche de Pâques  

➢ Le Tholy : 10h00 Messe : pour les défunts du jumelage Le 

Tholy-Onhaye 

 

➢ Xonrupt : 10h00 Messe pour Bernadette GARNIER née 

ROUGE, Philippe BOISSELET – Rose LAMBERT, Pierre 

LAMBERT et la famille LAMBERT – Marie-Claude et Pierre 

DELON, les défunts de la famille et les Âmes du Purgatoire 

 

➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Roger ROMAIN et sa fille 

Michel – JEANDON Marius, Michel, Madeleine, Fabien, les 

Âmes du Purgatoire. Norbert PLUST – Parice PIERREL – 

Jacqueline MEUNIER 

    

Lundi 04 mai 2026 : Temps pascal 

 

Mardi 05 mai 2026 : Temps pascal 

Gérardmer : 18h00 Messe.  

 

Mercredi 06 mai 2026 : Temps pascal 

Gérardmer, 17h00 Chapelet, 18h00 Messe pour Jean-François 

LEBON.    

 

Jeudi 07 mai 2026 : Temps pascal 

Gérardmer : 10h00 Messe à l’Ehpad Léa André (uniquement pour 

les résidents) 

 

Vendredi 08 mai 2026 : Temps pascal 

Gérardmer : 16h30 Chemin de Croix, 17h00 Adoration, 

Confessions 

18h00 Messe pour Raymond PIERRE, Marie Lucie TOUSSAINT. 
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Samedi 09 mai 2026 : Sainte Louise de Marillac 

➢ Le Tholy : 18h00 Messe : pour les victimes des guerres 

 

Dimanche 10 mai 2026 : 6ème Dimanche de Pâques  

 

➢ Gérardmer : 10h30 Messe pour Roger ROMAIN et sa fille 

Michel, la famille – Joseph et Germaine PARMENTELAT 

 

Vous voulez participer financièrement au bon fonctionnement de votre 

paroisse ; au frais de chauffage de l’église ou faire un don à la paroisse saint 

Gérard de la Vallée des Lacs, une seule adresse : Paroisse saint Gérard de la 

Vallée des Lacs 47 Rue Charles de Gaulle - 88400 Gérardmer ; 

 Tel 03 29 63 02 69 

Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

 

 

Annonces paroissiales 

 

 

CAMPAGNE DENIER 

La campagne du denier de l’église est lancée. En effet, le diocèse a 

besoin de vous pour continuer sa mission. Le Christ demeure une 

lumière d’espérance et d’unité. Et c’est précisément pour que cette 

lumière continue d’éclairer notre diocèse, que nous faisons appel à votre 

soutien à travers le Denier de l’Eglise. Vous pouvez effectuer votre don 

sur catholique88.fr ou par chèque, à l’ordre de « Association diocésaine 

de Saint-Dié » à envoyer à « Maison diocésaine – 29, rue François de 

Neufchâteau 88000 Epinal ou utiliser l’enveloppe au fond de l’église. 

Un grand merci pour votre généreuse contribution au denier de l’Eglise. 

 

 

ANIMATION LITURGIQUE 

Chers amis, pour la bonne organisation de nos différentes liturgies, 

nous avons besoin des bénévoles : des ANIMATEURS CHANTS, 

des ORGANISTES pour soutenir la prière des fidèles. Vous savez 

chanter, vous savez diriger une assemblée, vous savez jouer à l’orgue 

ou à l’harmonium, n’hésitez pas à nous rejoindre. La paroisse compte 

sur vous pour renforcer l’équipe des animateurs et organistes de la 
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paroisse. Nous avons besoin d’un sacristain (F/H) pour la tenue de 

la sacristie et la préparation des célébrations liturgiques. Pour les 

débutants, la paroisse est prête à vous offrir des formations adéquates. 

Contacter la paroisse au 06 70 45 76 09.  

 

LA VISITE AUX MALADES : 

Les personnes malades, handicapées ou âgées à domicile, ne pouvant 

se déplacer, peuvent être visitées, il vous suffit d’en faire la demande 

auprès de la paroisse de Gérardmer au 06 70 45 76 09. Nous sommes 

à votre écoute, ne restez pas seuls. 

 

BAPTÊME 

Vendredi 8 mai 2026 à 11h00 à l’église de Gérardmer  

• Léonore Isabelle Lina Lidia BELLOT 

 

Vendredi 15 mai à 10h00 à la chapelle de la Trinité 

• Balthazar Thomas, Bruno Marc BING 

Samedi 23 mai 2026 à 11h00 à l’église de Gérardmer 

• Nathan Jean Nicolas VILLAUME 

Samedi 27 juin à 11h00 à l’église de Xonrupt 

• Gaël SIMON 

 

MARIAGE 

Samedi 27 juin 2026 à 17h00 à l’église de Xonrupt 

• Mathieu LUTTMANN et Sarah Simone THOMAS 

 

Samedi 27 juin 2026 à 15h00 à l’église de Gérardmer 

• Maxence Olivier ETIENNE et Marlène Danielle KIENTZY 


