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Bonne semaine à vous tous                       M. L’Abbé Gilbert NZENZEMON    
 

PAROISSE SAINT GÉRARD DE LA VALLÉE DES LACS 

(Xonrupt, Liézey, Le Tholy, Gérardmer) 

Tel : 03 29 63 02 69 // Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

Site Internet : https//gerardmer.catholique88.fr/ 
Feuille de messe du dimanche 22 mars 2026 –  

5ème Dimanche de Carême - Année A 

   

Écoutons et ressuscitons ! 

            Beaucoup d'entre les Juifs étaient venus vers Marthe et Marie, pour 

les consoler de la mort de leur frère. Quand Marthe apprit que Jésus venait, 

elle alla au-devant a de lui, mais Marie resta assise à la maison. Marthe dit 

donc à Jésus : « Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort ; 

mais je sais maintenant que tout ce que tu demanderas à Dieu, Dieu te 

l'accordera ». (…) 

 

             Jésus lui dit : « Ton frère ressuscitera ». Réponse peu claire, car il 

ne dit pas : « Je vais ressusciter ton frère », mais : « Ton frère ressuscitera ». 

Aussi Marthe lui dit : « Je sais qu'il ressuscitera à la résurrection du dernier 

jour. De cette résurrection, j'en suis certaine ; d'une résurrection immédiate, 

je ne sais rien ». Jésus lui dit : « Je suis la résurrection ». Tu dis : « Mon frère 

ressuscitera au dernier jour ». C'est vrai, mais celui par qui il ressuscitera 

alors, peut bien le ressusciter dès maintenant, parce que, dit-il, « Je suis la 

résurrection et la vie ». 

 

            Écoutez, mes frères, écoutez ce que dit Notre Seigneur. Certes, toute 

l'attente des Juifs réunis était de voir revivre Lazare, ce mort de quatre jours. 

Écoutons et ressuscitons, nous aussi. Qu’ils sont nombreux dans cette 

assemblée ceux qu'écrase le poids des mauvaises habitudes ! Peut-être en 

est-il parmi ceux qui m'écoutent, auxquels on pourrait dire : « Ne vous 

laissez point enivrer par le vin, d'où naît la luxure ». Et ils disent : « Nous ne 

pouvons pas ». Peut-être, parmi ceux qui m'écoutent y a-t-il des personnes 

impures, souillées de débauches et de corruption, auxquelles je dis : « Ne 

faites point ces choses, si vous voulez ne point périr » ; et elles répondent : 

« Nous ne pouvons pas nous tirer de cette habitude ». 

 

            Ô Dieu, ressuscitez-les. « Je suis, dit-il, la résurrection et la vie ». Il 

est la résurrection, parce qu'il est la vie. « Celui qui croit en moi, quand 

même il serait mort, vivra, et quiconque vit et croit en moi, ne mourra jamais 

». 

Texte tiré de l’Évangile au Quotidien 
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Vous voulez participer financièrement au bon fonctionnement de votre paroisse ; au frais 

de chauffage de l’église ou faire un don à la paroisse saint Gérard de la Vallée des Lacs, 

une seule adresse : Paroisse saint Gérard de la Vallée des Lacs 47 Rue Charles de Gaulle - 

88400 Gérardmer ;  Tel 03 29 63 02 69 

Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com 

Les messes de la semaine 15 au 22 mars 2026 
 

Samedi 21 mars 2026 : Temps de Carême. 
 

Dimanche 22 mars 2026 : 5ème Dimanche de Carême - Année A  

➢ Le Tholy 10h00 : Célébration de la parole.  
 

➢ Gérardmer :10h30 Messe pour Lucienne, Albert et Jean LAVERGNE – 

MARTIN et les défunts des familles – Roger ROMAIN et sa fille Michele 

– Maria ALBERTINA, Manuel BATISTA et Guy DENYS – Nelly, Marthe, 

René PARISOT.  

 

Lundi 23 mars 2026 : Temps de Carême 

Gérardmer : 18h00 Sacrement de Réconciliation 
 

Mardi 24 mars 2026 : Temps de Carême 

Le Tholy : 18h00 Sacrement de réconciliation. 
 

Mercredi 25 mars 2026 : Annonciation du Seigneur 

Gérardmer, 17h00 Chapelet, 18h00 Messe.    
 

Jeudi 26 mars 2026 : Temps de Carême 

Gérardmer : 10h00 Messe à l’Ehpad Léa André (uniquement pour les 

résidents) 
 

Vendredi 27 mars 2026 : Temps de Carême.  

Gérardmer : 16h30 Chemin de Croix, 17h00 Adoration, Confessions, 

18h00 Messe 
 

Samedi 28 mars 2026 : Temps de Carême. 

 

Dimanche 29 mars 2026 : Dimanche des Rameaux et de la Passion 

➢ Le Tholy : 9h00 Messe des Rameaux Pour : Odile TOUSSAINT et sa 

famille – Colette THOMAS - André MATHIEU – Famille DEMANGE et 

PETITDEMANGE – Anne-Marie BOMBARDE (6ème anniversaire) et 

son époux Michel - Fernande TISSERANT. 
 

➢ Xonrupt : 10h00 Messe des Rameaux  
 

➢ Gérardmer :11h00 Messe pour Jean-Marie REICHERT – Frédéric, 

Raymond et Marie Elise MARCHAL et famille – Roger ROMAIN et sa 

fille Michele.   
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LES JOURS ET HEURES DE PERMANENCE AU PRESBYTÈRE 

Jeudi, samedi de 09h30 à 11h30 

En dehors des heures de permanence vous pouvez contacter directement  

M. le Curé au 06 70 45 76 09 

 

Annonces paroissiales 

 
DENIER DE L’EGLISE 

La campagne du denier de l’église est lancée. En effet, le diocèse a besoin de vous 

tous autant par vos dons que par la distribution des tracts dans les boîtes aux 

lettres ; l’an dernier des quartiers n’ont pu être desservis faute de bénévoles, alors 

nous comptons sur vous. Par avance, un grand merci à tous ceux et celles qui 

répondront à cet appel et merci pour vos dons. 

 

SACREMENT DE RECONCILIATION 

➢ Gérardmer : Lundi 23 mars 2026 à 18h00 

➢ Le Tholy : Mardi 24 mars 2026 à 18h00 

 

RAMEAUX 

 

Dimanche 29 mars 2026 

➢ Le Tholy : 9h00 Messe des Rameaux et de la Passion 

➢ Xonrupt : 10h00 Messe des Rameaux et de la Passion 

➢ Gérardmer : 11h00 Messe des Rameaux et de la Passion 

 

MESSE CHRISMALE : Mardi 31 mars 2026 

➢ Église de Darney : 18h00 Messe Chrismale 

 

JEUDI SAINT 

 

Jeudi 02 avril 2026 

➢ Gérardmer : 19h00 Messe en mémoire de la Cène du Seigneur + 

ADORATION  

 

VENDREDI SAINT 

 

Vendredi 03 avril 2026 

➢ Gérardmer : 15h00 Chemin de croix  

➢ Le Tholy : 15h00 Chemin de croix 

➢ Gérardmer : 19h00 La Passion du Seigneur 
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VIGILE PASCALE 

 

Samedi 04 avril 2026 

➢ Gérardmer : 20h00 Vigile pascale 

 

PÂQUES 

 

Dimanche 05 avril 2026 

➢ Le Tholy : 9h00 Messe de Pâques 

➢ Xonrupt : 10h00 Messe de Pâques 

➢ Gérardmer : 11h00 Messe de Pâques 
 


