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Bonne semamne 4 vous lows M. L'Abbé Gilhert NZENZEMON

PAROISSE SAINT GERARD DE LA VALLEE DES LACS
(Xonrupt, Liézey, Le Tholy, Gérardmer)
Tel : 03 29 63 02 69 // Mail : gerardmer.presbytere(@akeonet.com

Site Internet : https//gerardmer.catholique88.fr/
Feuille de messe du dimanche 08 mars 2026 —
3¢me Dimanche de Caréme - Année A

« L’eau que je lui donnerai deviendra source d’eau jaillissante »

« Viens du Liban, mon Epouse, viens du Liban, tu viendras, tu parviendras
a partir du commencement de la foi, des cimes de Sanir et de I’Hermon, des
repaires des lions, des montagnes des 1€éopards » (cf. Ct 4,8 trad. LXX utilisée par
G. de Nysse). Qu’est-ce a dire ? La source de la grace attire toujours a elle ceux
qui sont assoiffés, comme le dit la source dans I’Evangile : « Si quelqu’un a soif;
qu’il vienne a moi et qu’il boive » (Jn 7,37). [l n’a donné ici de limite ni a la soif,
ni a I’élan vers Lui, ni a ’apaisement de la soif, mais le mode duratif de son
commandement constitue une permanente invitation et a avoir soif et a boire et a
nous ¢lancer vers Lui.

Quant a ceux qui y ont déja bu et qui ont appris par cette expérience que
le Seigneur est doux (cf. 1 P 2,3), le fait d’avoir bu devient comme un appel a une
participation plus grande encore. Ainsi a celui qui monte ne cesse jamais d’étre
adressé un appel qui I’attire toujours a aller plus loin. Souvenons-nous en effet de
la facon dont le Verbe a stimulé bien des fois I’Epouse, (...) : « Viens donc, ma
bien-aimée, dit-il, et encore : Viens, ma colombe, viens de toi-méme dans le creux
du rocher ». (Ct 2,13-14).

Notre texte dit : « tu viendras, tu parviendras a partir du commencement
de la foi, des cimes de Sanir et de I’Hermon ». C’est le sacrement de la naissance
d’en haut qui est évoqué ici. C’est de 1a en effet, dit-on, que jaillissent les sources
du Jourdain ; au-dessus d’elles se dresse la montagne divisée en deux sommets
qui ont pour noms Sanir et Hermon. Or le fleuve qui sort de ces sources est pour
nous le commencement de notre transformation en Dieu. C’est pourquoi 1’ame
entend celui qui I’appelle a lui, lui dire : « Viens de I’encens, du commencement
de la foi », du sommet de ces montagnes d’ou te sont venues les sources du
sacrement.

Texte tiré de I’Evangile au Quotidien

Vous voulez participer financiéerement au bon fonctionnement de votre paroisse ; au frais
de chauffage de I’église ou faire un don a la paroisse saint Gérard de la Vallée des Lacs,
une seule adresse : Paroisse saint Gérard de la Vallée des Lacs 47 Rue Charles de Gaulle -
88400 Gérardmer ; Tel 03 29 63 02 69
Mail : gerardmer.presbytere@akeonet.com
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Les messes de 1a semaine 08 au 15 mars 2026

Samedi 07 mars 2026 : Temps de Caréme.

Dimanche 08 mars 2026 : 3°™ Dimanche de Caréme - Année A
> Le Tholy 10h00 : Célébration de la parole. Nous prions pour
Colette THOMAS. Fernande TISSERAND

» Gérardmer :10h30 Messe pour Francois CHIPOT et la famille —
Roger ROMAIN et sa fille Michele — Marguerite, Gilbert, Michel
THOMAS, les familles THOMAS DESMOUGIN. Fernande
TISSERAND.

Lundi 09 mars 2026 : Temps de Caréme

Mardi 10 mars 2026 : Temps de Caréme
Gérardmer : 18h00 Messe.

Mercredi 11 mars 2026 : Temps de Caréme
Gérardmer, 17h00 Chapelet, 18h00 Messe.

Jeudi 12 mars 2026 : Temps de Caréme
Gérardmer : 10h00 Messe a I’Ehpad Léa André (uniquement pour
les résidents)

Vendredi 13 mars 2026 : Temps de Caréme. (Pas de messe
répétition concert)

Samedi 14 mars 2026 : Temps de Caréme.

Dimanche 15 mars 2026 : 4°™ Dimanche de Caréme - Année A
» Le Tholy 10h00 : Célébration de la parole. Nous prions pour
Daniel HUIN (10° anniversaire).

» Gérardmer :10h30 Messe pour Pierre IMHOFF et ses sceurs —
Jacqueline JOLAS MORFINO — Antoinette et Jean VOIRIN et les
défunts des familles VOIRIN, GUSTIN — Les défunts des familles
ROMAIN, LEDRU — Les Ames du Purgatoire — Claire LEROY
(10° anniversaire), Georges LEROY et les familles LERQOY,
FLEUROT.
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LES JOURS ET HEURES DE PERMANENCE AU PRESBYTERE
Jeudi, samedi de 09h30 a 11h30

En dehors des heures de permanence vous pouvez contacter directement
M. le Curé au 06 70 45 76 09

Annonces paroissiales

DENIER DE L’EGLISE

La campagne du denier de I’église est lancée. Une permanence aura lieu ce JEUDI
12 marsde 17h 00 a 18 h 30 a la Salle St Gérard — 9 rue de 1’église pour permettre
aux personnes relais de venir retirer leurs enveloppes.

En effet, le dioceése a besoin de vous tous autant par vos dons que par la
distribution des tracts dans les boites aux lettres ; ’an dernier des quartiers n’ont
pu étre desservis faute de bénévoles, alors nous comptons sur vous.

Par avance, un grand merci a tous ceux et celles qui répondront a cet appel.

PASTORALE DE LA SANTE
« J’étais malade et vous m’avez visité. » Mt 25,36

L’équipe AH —Aumonerie Hospitalicre - ceuvre a ’hopital et a ’EHPAD de
Gérardmer. Dans ses visites, elle témoigne de I’amour de Dieu aupres des
personnes malades ou agées, par [’écoute, le soutien, le partage,
I’accompagnement, la priere. Si vous désirez vous engager dans la mission de
visiteur/visiteuse et disposez d’une demi-journée par semaine, lundi ou mardi
apres-midi, n’hésitez pas a prendre contact avec Michelle GILLOT 06-42-65-50-
97 ou Abbé Daniel VOINSON 06-33-71-98-62.

L’équipe SEM —Service Evangélique des Malades — se déplace au domicile
des personnes qui demandent la communion ou désirent un soutien, un
accompagnement spirituel ou religieux. Si vous pouvez offrir une ou deux heures
par semaine a ce service d’Eglise, contactez Abbé Gilbert NZENZEMON 06-70-
45-76-09 ou Nathalie GEORGEON 06-85-26-37-79.

Merci de donner du temps au plus vulnérables d’entre nous.

LA VISITE AUX MALADES :

Les personnes malades, handicapées ou agées a domicile, ne pouvant se
déplacer, peuvent étre visitées, il vous suffit d’en faire la demande aupres de la
paroisse de Gérardmer au 06 70 45 76 09. Nous sommes a votre écoute, ne
restez pas seuls.

Chorale Paroissiale :
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La chorale paroissiale se réunit désormais tous les mercredis de 18h00 a 19h30 a
la salle Saint Gérard, rue de I’église a Gérardmer. Vous aimez chanter, venez nous
retrouver | Vous étes toutes et tous les bienvenus.

Concert : Vendredi 13 mars a 20h00 :
Eglise de Gérardmer :

Cheoeur des Chanteresses




