
 

                    

 

 

                       

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 5 et samedi 6 avril 2024 à EPINAL 
  

 
OBJECTIFS ET METHODE DE TRAVAIL 

- Identifier les différents types d’écoute dans le cadre d’un échange. 
- Repérer son attitude dominante et ses conséquences sur l’interlocuteur. 
- Pratiquer l’écoute active en situation. 
- Décrire les conditions d’une relation d’aide. 

Méthode démonstrative et applicative, travaux individuels, travaux de groupes, jeux de rôles. 
Moyens pédagogiques : Diaporama, quiz, grille d’analyse et grille d’observation. 

 

EN PRATIQUE 
- Inscription validée par le paiement via un site sécurisé. Tarif individuel : 130€, tarif couple : 200€ 

- https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/ecoute-a-epinal-5-6-avril-2024 

(Confirmation de stage 15 jours avant le début du stage. Le prix ne doit pas être un frein. Voir avec l’organisateur.) 

- Les repas sont pris de manière libre (pique-nique ou dans le quartier). 

 ORGANISATEUR : equipe CLER 

Nom : Agnès MEYER-BISCH 

Coordonnées : 06 07 16 48 94, agnesmeyerbisch88@gmail.com 

 
Lieu : 

 

Maison diocésaine 88000 EPINAL 
29 rue François de Neufchâteau  

Horaires : 
 

Vendredi: 14h à 20h 
samedi : 9h à 17h 

Formatrice : 
 

Anne NAPOLEONI 
Conseillère conjugale et familiale 
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